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EGY JO NAP AZ EJSZAKAVAL KEZDODIK!

Van-e valami, ami kellemesebb a nyugodt, egészséges alvasnil és a kipihent ébredésnél,

amitol az Gj nap is dertisebben kezdodik?

Ehhez a Billerbeck Budapest Kft. tdbb, mint 20 éve igyekszik hozeijarulni, mégpedig a tudominyos kutatisok alapjin kifej-
lesziert alviasi rendszerével és néhiny jo otlettel, tandcesal. Ezént Onidk nem csupin a paplanok, parnik, matracok, agyak ¢s
agyracsok vilasztékit talilhatjik meg termékvilasztékiban, hanem a vevdik részére a helyes alvassal kapesolatos sokoldala,

hasznos, értékes informaciokkal, tanacsokkal is szolgialnak.

Néhany sz az alvasrol

A nyugodr alvas ugyanigy az alapsziikségleteinkhez tartozik,
mint a4z cgeszseges eves ¢s ivas. Sziksegiink van a pihentetod
alvisra, hogy testileg s lelkileg is regeneralodjunk egyik nap-
rol a masikra, éjszakarol - éjszakara.

Nagyvon fontos, hogy az alvasunk egészséges, megfelelo
koriilmenyek kozott legyen biztositva! A pihentetd alvas el-
feltétele minden testi, szellemi és lelki teljesitménynek.
Tekintettel arra, hogy életiink egyvharmadat alvissal tolejiik,
€z2er nagvon nagy jelentdsége van a hialoszobink megfeleld
berendezésének és egyénre szabott fekhelyiink Kivilasztisa-
nak. A jo és egészséges alvas legfontosabb feltételeit az
optimilis alvisi koriilmények és a jol megvilasztott
agyak, matracok, agyracsok és dgynemik biztositjak.
Lényeges szempont, hogy az agy a testmagassiagndl 20 em-rel
hosszabb, a matrac megfeleld méretd, kényelmes rugozisn,
az egyen igényeinek megfeleld keménységi legyen, €s egesz-
seges fekvesi feliletet biztositson az alvo ember szimira.
A megfeleld dgyak és matracok mellett természetesen a jo
minoségh, borbarit huzatanyagokbdl és kilonféle tolietek-
kel készitert paplanok, parnik és matracvedok segitik eld a
nyugodt alvist! A termékvialasztékban szerepldé mérete-
ken tiil igény szerint egyedi méretek is készillnek.

Uzleteik ¢és kereskedelmi partnereik Giruhizak, szakizletek)
készségesen allnak a vasirdok rendelkezésére, ¢s adnak sze-
mélyre szabott tandcsokat az egyéni igényeknek legmegfe-
lelobb agyvak, matracok, agyricsok ¢&s agynemuk, valamint
kicgészitok kivilasztasaban!

Tehat aludjanak jol, Almodjanak szépeket!
Ehhez a Billerbeck Budapest Kft. biztositja a megfeleld,
nyugodt, pihentetd alvis nelkiilozhetetlen kellekeit.

A magas mindségii, széles vilasztéka Billerbeck
termékek orszigszerte meglalilhaték aruhdzakban és
szakiizletekben egyarant.

info-vonal: (06-1) 305-1049 » www.billerbeck.hu




A szerkeszto levele

Kepves OLvasOINK!

A magazin életre kelt! Mostantdl nem csupan

online és nyomtatott kiadvanyunkban béngész-

het, hanem besétalhat a haromdimenziés maga-

zinba is. A Trendlakas Konyha- és Lakberendezési

Stidié ugyanis szeretettel varja Ont és csaladjat

exkluziv termékeivel.

A bemutatétérben szamos, kiilonb6z6 stilust és

anyagu nappali-, halészoba- és konyhabutor lathatod

és rendelhet, vagy vasarolhaté meg. Csodas szinekben

pompazik a stidié minden egyes részlete, targyai. Lakbe-

rendezési szakértGink gondoskodtak arrdl, hogy minden a meg-

felel6 helyen legyen.

A papirformatum most egy valogatott ,kiilénszam”, hiszen 2010 legfonto- j
sabb, legérdekesebb irasait gyijtéttilk 6ssze egy csokorba, hogy On ne csak a :
gép el6tt, hanem a fotelben, a buszon vagy egy padon is olvashassa az &szi napstités-

ben. Hogy még pontosabb legyek, Rdzsa Sara épitészt és Jack Tibor belsGépitészt kérdeztilk a szakma-

jukrdl, valamint bemutatunk egy mai magyar butorfest6 familiat, a Siité csalddot is. Utdnajértunk, mi volt a trend 2010-ben (ilébutor- és asztalfronton.
Rémutatunk, milyen régi magyar motivumok jelennek meg a mai divatban, hol és hogyan mutatkozik meg eleink formavildga. Az 6sz és a tél szinvilaga
hatérozza meg Kavalkad rovatunkat, azaz bemutatott lakberendezési targyaink, csecsebecséink féleg a hulld levelek csodéalatos, meleg bordéjanak és
a kézelgd tél hiivis és érces eziistiének szinében ragyognak. Ujdonséag, hogy lapunk Eletméd és Oko rovattal is gazdagodott, igy On is merithet Gtletet
cikkeinkbdl, hogyan vezesse haztartasat energiatakarékosan, illetve adunk néhany tippet kikapcsolddashoz is.
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BEMUTATKOZIK A

LrendlLaras

ELETRE
ELT!

Trendlakas Konyha- és
Lakberendezési Studio

XIII. Reitter F. u. 62.

Nyitva tartas:

Hétf6—péntek: 10—-19h
Szombat: 10-18h
Vasarnap: 10-16h
www.trendlakas.hu/butorstudio

OTELETET

A MAGAZINBOL
BERENDEZEST
A STUDIOBOL!

@

Fonuna-es|_arberendezées Scudo

Kedves Olvasok! Most mar nem csupan olvasnivalé formaban téjékozédhatnak a mai tren-
dekrdl, elérhet termékekrdl és megoldasokrdl, hanem személyesen is megtekinthetik a mai
butordivat szemet gyonyorkodtetd darabjait.

A XIII. keriilet rohamosan fejl6dd részén, frekventdlt helyen, egy Ujonnan épiilt tarsashaz
forgalmas utcafrontjdn mintegy ezer négyzetméteren elhelyezked6 galérias Uzlet kapott helyet,
amelynek célkit(izése a minéségi, exkluziv igényeket is kielégit6 butorok és kiegésziték bemu-
tatdsa, megismertetése a magyar izlésvilaggal.

A Reitter Ferenc utcdban megnyilt Trendlakds Konyha- és Lakberendezési Studidban olyan
termékek koziil vélogathatnak az érdekl6ddk, amelyek stilusukban kovetik a divatot, forma-
vildguk a mai trendeknek megfelelGek, igényes kivitelezésliek, ugyanakkor kedvezd &ron el-
érhet6k. A szamos modern butor mellett a stidi6 lIétrehozdi természetesen azokra a vevékre
is gondoltak, akik inkabb a rusztikushoz, a klasszikus formékhoz és szinekhez vonzédnak. Az
lizletben megtaldlhatéak a nappali, az étkezd, a konyha és a halészoba, valamint a fiird6szo-
ba berendezési térgyai, de nem csupan 6nmagukban, hanem szamos tetszetds kiegészitGvel
egyetemben. Kiilonleges lakberendezési szolgaltatasokkal teszik még vonzdbba és elérhetébbé
az érdekléddknek, hiszen szakképzett lakberendezdk tudnak eligazitdst adni a szinek, formak
és a design vilagaban. Haromdimenzids latvanytervek készitésével tudjék segiteni a tervezést
és a vasarlast, vagy akar helyszini felmérés alapjan készitenek Onnek az elképzelései, a vagyai
alapjén komplett lakberendezési terveket.

wwwlrendLarasnu
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Udioban ta

eallitas a Trendlakas Konyha- €s Lakberendezé:

Epeken szerepld valamennyi

A kupon atadasaval On jogosult a Trendlakas
Konyha- és Lakberendezési Stidio dijmentes
lakberendezési szaktanacsadasanak igénybevételére,
akar helyszini felméréssel.

Bevalthat6: Budapest, XIII. Reitter F. u. 62.
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Retro

Stadidnk butorait felt(inG, organikus mintak, élénk szinek jellemzik, nalunk az idei retréslager szinkombinacié a fekete-piros.
A m(ibér foteleket és a mlanyag hatasu kiegészitOket erés mesterséges vilagitas segitségével repitettiik vissza az id6ben.

Extravagans
Kilonc enteridriink megalkotasakor a képen lathato ,bocimintas” tlGgarnitira-szettet egyszerd, letisztult kiegészitékkel dobtuk fel.
Ugyan az uralkodd szin a fehér, barna foltokkal, a végeredmény mégis egyensuly és jé izlés.

Noies elegancia

Elegans szobankat meglepd otletekkel, extra szinekkel, modern anyagokkal tettiik egyedivé, mégis elblivolové. A lila-fehér dekoracié szinparja
igazan szép nappalit, illetve halészobat eredményez, de a dominans lila még a konyhabdl sem maradt ki. A nGiességet viragokkal, puha, meleg
takardval és lagy textiliakkal fokoztuk.

Rusztikus

Osszedllitdsunkban a szinek melegséget, a formak otthonossagot sugaroznak. Kedviink lenne erre a puha kanapéra kucorodni egy forré tedval
a keziinkben. A konyhai kiegészit6k, valamint a beszerelheté gépek is patinas jelleget kaptak, még inkabb fokozzak a rusztikus hangulatot. A
butorok és a kiegészitOk varidlasanak csak a képzeletiink szabhat hatart.

A képeken szerepl6 valamennyi 6sszedllitas a Trendlakds Konyha- és Lakberendezési Studioban taldlhaté meg.

wwwlrendLakasnu I
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alamennyi 6sszedllitds a Trendlakds Konyha- és Lakberendezési Studioban talalhato meg.
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KIEGESZITOK

A képeken szerepld valamennyi dsszedllitas a Trendlakas Konyha- és Lakberendezési Studioban taldlhato meg.
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Y &I Lakberendezés

ULOBUTORTRENDEK

A divattervezéshez hasonléan az iilébutorok
piacan is élesen elkiiloniilnek a szinte csak
a kifutora tervezett designiilobatorok és az
egyszerii halandoknak készitett iil6alkalma-
tossagok, amelyek akar rendeltetésszeriien

is hasznalhatok.

A halanddknak hétkoznapi hasznalatra ter-
vezett Ul6butorok esetében talan kénnyebb
bizonyos trendeket emliteni. Formailag a
végletekig letisztult kiils6 divik, talan ezért is
népszer(i a zen irdnyzat, a minimal, a gémb
és a kocka — vagy nagyon gombolyi, vagy
nagyon szogletes. Ellentétben a kordbbi évek
harsany szinkavalkadjaval és perverz minta-
orgiajaval, most inkabb az egyszin(i karpitok
a jellemzGek (piros, fehér, fekete és sziirke),
a vildgos szinek és az elegancia domindlnak.
Réadasul ismét divat a bor.

A definicié, miszerint a terméktervezd fel-
adata nem mas, mint megneheziteni a gyar-
té dolgét, és ellehetetleniteni a karbantart6
munkajat, a designiilébatorokra fokozottan
érvényes. Igy taldn az sem véletlen, hogy
korldtozott mennyiségben késziilnek, és né-
melyiket teljességgel lehetetlen tisztitani.
Példaul létezik fémdorzsis mosogatdszivacs-
szer(i, rugdkbdl takolt fotel, amely szdmos
virdgzd poratka-civilizacionak adhat otthont
— persze egyben az Ujrahasznositds minta-
példdja is.

A designbutorok  latvanyosak,  olykor
meghdkkentéek, mégis tobbségiik mar rané-
zésre kényelmetlen. A formatervezés mértéke

[e

freshome.com

és a funkcionalitds mintha forditottan lenne
aranyos: minél inkabb designelem, annal ke-
vésbé funkcionalis. Nagyon elszallt tervez6k
esetében miialkotas: szobor vagy installacio,
amelynek a puszta latvanya vagy a térben

wwwlrendLarkasnu

swipelife.com

otto-otto.com

betoltstt szerepe a funkcidja. Igy jonnek létre
sorra olyan designtorzsziil6ttek, mint példaul
a tancos 1abu csiccsent szék, a tiikortojas ih-
lette kubista emeletes (il6ke, a szocreal szaz-
1dbl vagy a lehdmozottgylimolcshéj-szék,

freshome.com



egyenl6 darabkakra vagdalt m(ibér fotel vagy
az Alien ihlette hintaszék olyan hattamlaval,
mint egy jol kidolgozott hasizom, amelyrdl
lenylztak a bort.

Ugyanakkor szamos tervez6 probal j funkci-
6t talalni az til6batoroknak vagy Ujrahaszno-
sitani meglévd dolgokat, és ulébutor-funkciét
adni nekik. Igy egy kanapé is lehet felfdj-
hatd, vagy allhat varidlhatdé modulokbdl, igy
mar nem nagy kunszt dtrendezni a nappalit.
A szék lehet egyben konyvespolc, egy atlat-

sz6 Ureges miianyag székben lehet futdndvényt
nevelgetni, a tonettszék neoncsovekkel futtatott,
klasszikus vonalai a sététben is jol érvényesiilnek,
és egy pizzasdoboznyi kartonbdl is barhol hajto-
gathaté papundeklisamli.

Boross Veronika

www.yankodesign.com

besthomegallery.com

greatinteriordesign.com

Jjlohmanngallery.com

homedit.com

wwwlrendLakasnu [®



m Lakberendezés

KANAPETRENDEK

A kanapé fogalma és lelkivilaga osszetettebb, mint gondolnank.
A kanapé olyan ilobutor, amelyet Ggy terveznek, hogy egynél
tobben iilhessenek rajta — mondhatni, egy kifejezetten szocialis
butordarab. Ha csak egy személy iilhet benne kényelmesen, az a
fotel. Jellemz0 ra tovabba a karfa, akar mindkét oldalon — de akar
egyiken sem. Esetenként talalhato rajta némi allati b6r vagy szér,
esetleg egy nagymama. A kanapé természetes él6helye a nappa-
li vagy pihendhelyiség, de ez igaz a fikuszra is. Tobbnyire nagy
és puha — vagy épp kicsi és kényelmetlen. Akarhogy is, a kanapé
a legtobbet hasznalt és leglatvanyosabb eleme az otthonunknak,
ezért cseréjével megvaltoztathatjuk az egész belsé tér jellegét.

Régen a kanapék nagyjabol egy kaptafara
készultek: dobozszer(iek voltak, és nélkiloz-
tek minden esztétikumot vagy kreativitdst.
A tobbség olyan volt, mint egy hatalomma-
nids, tulméretezett parna, idétlendl vékony
karfacskakkal és lehetetlenil terpeszked6
alapzattal. Ugyanakkor a szinei menthetetle-
nil jellegtelenek és unalmasak voltak, semmi
szinfolt, semmi izgalom — mint egy termetes,
farasztd rokon, akit esélyed sincs lecserélni
vagy kitenni, és ahdnyszor belépsz a szoba-

wwwlrendLarasnu

ba, mindig menthetetleniil ott tesped, és eszi
a csokidat.

A kanapé evollcidja nagyfoku fejlédést és
valtozatossdgot mutat, igy eljutottunk a ki-
nyithaté, agynem(itartds, mustarsaga monst-
rumtdl (@amelynek kinyitasi médja mar harom
generacid ota a homdlyba vész, cserébe
viszont a rugdival szdrakoztat) az ipari hul-
ladékbdl hegesztett, Gjrahasznositott design-
kanapéig.

A kortars kanapéval szemben tamasztott két
legfébb elvaras, hogy jol nézzen ki, és kényel-
mes legyen. Egyenes, letisztult vonalvezetés,
minimalista design jellemzi. Néha tovabbi
funkcidkkal is béviil (példaul beépitett hangfal
vagy konyvespolc), de csakis akkor, ha jol néz
ki. A kényelem foka ma mar nem egyenesen
aranyos a felhasznélt anyag mennyiségével,



igy a jo formatervezés kivalthat tobbzsaknyi
szivacsot, pihét és egyéb toltelékanyagot.

Tobbnyire a semleges szinek divatosak — a
tortfehér, a barnasszirke, a kavébarna,
a teveszin, a fehér és fekete —, ami jo hir
mindazoknak, akik nem engedhetik meg
maguknak, hogy hetente athluzassak vagy
lecseréljék a kanapéjukat. Mégsem hianyoz-
nak a harsanyabb, erGteljesebb szinfoltok
sem, amelyek néhany, répke par dra alatt ha-
nyagul elhelyezett parnaval csempészheték
a kompoziciéba. Izgalmas hatés érhetd el a
kiilonb6z6 anyagok kombinalasaval, keveré-
sével vagy kontrasztos hasznalataval, esetleg
a megszokott formabeli hatarok feszegetésé-
vel is. Ugyanakkor kornyezetvédelmi elkdte-
lezettségiinket is demonstralhatjuk, ameny-
nyiben Ujrahasznositott fabol késziilt kanapét

vesziink — a bambusz és egyéb kornyezetba-
rat fafajtak hasznalata egyre népszertibb.
A lehetéségek ma mar korlatlanok, mégis gy
tlinik, még mindig makacsul tartja
magat a klasszikus, haromrészes
Gl6garnitdra, ahol a kanapémama
két kicsinyével érkezik, hogy aztan
korbevegyék és egyittes erGvel
frusztraljak a szegény, alacsony né-
vés(i dohanyzodasztalt.

Boross Veronika

wwwrenaLakasnu




m Lakberendezés

ASZTAL-
s | RENDEK

Az asztal az egyik legellentmondasosabb butordarab.
Amiatt, hogy altalaban kevés elembdl all, tovabba nem
olyan konkrét, mint példaul egy jol megtermett sarok-
kanapé, legtobbszor csak az teszi figyelemre méltova,
amit ratesznek, vagy a puszta tény, hogy az adott he-
lyiség fokuszaban all. Ennek oka, nincs mit szépiteni,
hogy alapesetben az asztal nem mas, mint idealis ma-
gassagba emelt padlorészlet, amely lehet fabal, kobol,
fémbol, iivegbol, papundeklibdl, ajrahasznositott vagy
miianyagbdl — igazabdl barmilyen tomor anyagbdl, te-
hat akar preparalt ponibél is, ha van, aki megmunkalja.

homedit.com




Mig labak nélkil el-elvan (példaul egy aszta-
lon gyantdval kezelt, horgolt asztalterité meg-
all a l&ban akdr asztal nélkil is), akarmilyen
perverz mddon tervezik, az azért a legtobb
asztalban kéz6s, hogy nagyjabdl vizszintes és
sima feliilete van, hogy lehessen ra pakolni.
Akinek nincs kedve se horgolni, se gyantazni,
s6t még labakat sem igen akar latni, annak
ajanlhatd a konzolokkal falra erGsitett verzio,

ami nem mas, mint falra erGsitett gigapolc,
amely egyben teljes mértékben akadalymen-
tesitett.

A dohényzodasztalok koztil praktikus a polcos,
koényvtartds valtozat, ahol addig lehet az ol-
vasatlan magazinokat a felszin ala suvasztani,
amig az oldalan ki nem folynak. Szintén cél-
szer(iek az liveges-rekeszes megoldasok, ahol
a csalad nagy becsben tartott kiitytii és bigydi
— a tejfogaktdl kezdve a gombgydjteményen
at a mumifikalt pocokig — a polcon porosodas
nélkil lehetnek folyamatosan szem el6tt. Ha
egyetlen nagy rekesz van az lveglap alatt,
mar komolyabb projekteken is el lehet gon-
dolkozni, mint példaul terrarium, flipper vagy
villanyvasutas terepasztal, és akkor a macs-
két is lefoglaljuk egy ideig. Aki a funkciéval

designboom.com

purecontemporary.

szemben inkabb a formatervezést részesiti
elényben, az is b6ven talal nappaliba valdt
a minimalista, kombinalt anyagokkal késziilt,
organikus vagy egyenesen mutans design-
asztalkdk kozott, amelyek tényleg magukra
vonjak a figyelmet, de viszonylag nehéz Gket
bababardt sarokvéddvel ellatni. A vélasztas
tényleg csak izlés kérdése, mint ahogy az is,
hogy van, aki a froccsontott mlianyag sertés
altal tartott tiveglapot preferdlja.

Mig a perverzitasok legfébb terepe a dohany-
zbasztal, az irdasztalok terén — mivel eleve
funkcionalisak — egyre inkdbb az esztétikumra

torekednek a tervezék. A multifunkcionalitas
legjobb terepe viszont — mar méreténél fogva
is — az étkezbasztal, és ez egészen logikus
igénynek tlinik: ha mar akkora helyet foglal,
legyen tobb értelme. Igy nem csoda, hogy

homedit.com

mar nemcsak lakodalomnyi vendégsereg
szamara bOvithetl étkezbasztal kaphatd, de
olyan is, amely atforditva pdker-, bilidrd-,
csocsd- vagy zongoralakkozott asztal; a fal-
ra felhajtva akar falitiikor, akar egy komplett
konyha belefér — csak ki kell hiizni, mint egy
fidkot. Van olyan étkezGasztal is, amelyben
van beépitett kerti grill vagy Uveglapon at
szemlélhet6 hiit6szekrény — ez utdbbi a no-
toérius ételmaradék-gydijtogetbknek erdsen
ellenjavallott, mert tényleg nem tdl izléses,
ha a hdénapos krumplipliré visszakacsint.
Boross Veronika

toxel.com
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18 EVE A
VASARLOK KEDVEBEN

A Reitter Ferenc u. — Petnehdzy u. sarkan 18
éve megnyitott RS Butordiszkontnak mar csak
az emléke él, hiszen a mai RS Butoraruhazak-
ban tébb mint 20 ezer m?-en bemutatott bu-
torok, nemcsak a diszkont arak kedvelGinek,
hanem minden vasarldi igénynek megfelelnek
és méltan népszerliek a magyar vasarldk ko-
rében. Az RS Butoraruhaz tevékenységének
kozpontja Budapest tradiciondlis butorkeres-
kedelmi kézpontjaban taldlhatd.

Az RS szinte kizarélag magyar butorokat
forgalmaz a lakossag és a koziiletek részére
egyarant és évrdl-évre jelentds vevoforgalmat
bonyolit le. Az druhazon bellil kialakitott szak-
lizletek, studiok arukinalatanak béségével a
vasarldi igények mind teljesebb kielégitésére
torekszenek. A tobb ezer négyzetméteren,
nagy valasztékban bemutatott butorok azon-
nal megvasarolhatdk és elszallithatok.
Természetesen lehetGség van arra is, hogy
adott butorokat mas karpittal, esetleg mas
Osszedllitasban vagy szinben is megrendel-
jenek, melyeket akdr két héten belil, el6re
megadott id6pontban vehetnek at. Az aruhaz
kindlatdban kezdetek éta kiemelkedd helyet
kapnak a hazai butorok, melyek meghatérozd
jelenléte az RS hagyomanyok mellett, téretlen
népszer(iségiik miatt is indokolt. Gyarté part-
nereikkel szoros egyiittm(ikodésben meghir-
detett akcidk és a kdzvetlen, azonnal elérhetd
gyartoi hattér olyan el6nyoket biztosit a hazai
vasarlék szamara, amelyeket egy pillanatnyi
importbdtor démping arelénye nem helyette-
sithet. A kozkedvelt lakossagi butorok mellett
egyediildliéan gazdag vélasztékban kaphatok
irodabutorok és irodaszékek, karpitosbutorok,
szekrénysorok, gardrébok, konyhabdtorok.
Az azonnal megvasarolt sszedllitasokat rak-
tarrol teljesitik. A megrendelt butort kérésre
rovid hataridével a helyszinen, ,kulcsraké-
szen” adjék at.

Az RS célja az, hogy termékeiket a legked-
vezObb dron kindljak és emellett olyan,
technikai vivmanyokra épul6 értékesité-
si rendszert valésitsanak meg (internetes
vasarlas, on-line tervezé- és lakberendez6

programok), amely a vasarldk gyors, pontos
és legkedvezébb dron torténd kiszolgalasat
biztositjak. Az RS-ben nagy szdmban taldlhat
Osszeszerelt butorokat, ugyanis az RS hitval-
ldsa szerint, akkor igazan stabil és tartés a
butor, ha a gyartd altal lett szakszer(i modon
Osszeszerelve. E stabil kivitel(i termékek ma-
sik elénye, hogy vasarldsakor mar nem sziik-
séges kalkulalni az 6sszeszerelésére tervezett
idovel és tobbletkoltséggel, hiszen a butor a
vasarlast kovetéen azonnal haszndlatba ve-
het6, és a szerelési dijat sem kell megdfizetni.
Az RS Aruhdzakban forgalmazott termékek az
RS mindségbiztositasi rendszerének kdszon-

het6en az araranyos minGség elve alapjan
keriilnek kivalasztasra és tobbcsatornas aru-
forgalmi ellenérzésre. Ez a rendszer egyben
kizarja annak a legkisebb esélyét is, hogy a
vasarld mas mindséget kap, mint ami ki van
allitva.

Az RS Butoraruhdzakban miikdd6 Konyha-
butor-Stididkban, beépitheté elemek, beé-
pitheté konyhagépek, étkezOk és talaldk szé-
les valasztéka kaphatd. Tobbféle méretbdl,
szinbdl és stilusbdl valaszthatja ki a vasarld
a szamara megfelel6 butort. A sokszinG ki-
ndlat az egyszer(i, hazgyari méretli kony-
haktdl kezdédben a legujabb fejlesztéseket
tartalmazd amerikai tipusi konyhabutorokig
terjed. Itt egy helyen — rovid hataridGvel,
akar készreszerelt allapotra — rendelheti meg
a konyhabutorokat, a beépithetd konyhagé-

HA BUTORT KERES — RS!

peket és a szakérté munkatdrsak a harom-
dimenzids RS Piper Latvanytervezd program-
mal segitik Ont a legmegfelel8bb 8sszeallités
kivalasztasaban.

RS Butoraruhaz — Budapest
XIII., Reitter F. u. 78.

RS Butorpiac — Budapest
XXIII., Nagykorosi ut 349.

RS Butoraruhaz - Budapest
XVIII., Gyomréi ut 79-83.
(Sarkany Center Bevasarlokozpont)

www.rs.hu
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Y &I Lakberendezés

VESZELYEZTETETT, DE MEG ELO,
VIRAGZO MUZEUM

A székelyfoldi Siito csalad a XVI. sza-
zad kozepén mar asztalossaggal fog-
lalkozott, ami azt jelenti, hogy az
asztalos, butorfaragd, -festo dinasztia
egyidos az erdélyi tordai orszaggytlilésen
kimondott, a korabeli Europaban egye-
diilallé vallasi tiirelmet hirdet6 torvény-
nyel. A csaknem fél évezreden ativel6
csaladi vallalkozas ma is viragzik. A
milifaj, a technikak, az izlés aparol
fiara oroklodott, és ha Siito Leven-
tének vagy fivérének, Gabornak a
fia is folytatja a szakmat, akkor
az él6 buatorasztalos-mizeum
tovabb viragzik a miiholdak és a
Marsra szallas koraban is.

Az egy csavarhlzoéval Osszeszerelhetd butorok
és a PVC koraban a Siit6-féle festett szekrények
és bolcsOk a kozépkori multba varazsolnak. Ily-
lyés Gyula remek szociogréfidjaban a kiegyezés
kori pusztadk népe is hasonld butorokat hasznalt,
nehéz és mégis gazdag életiik emlékei idézédnek
a mivesen, nagyszer(i aranyérzékkel felépitett és
megfestett 1adakrdl, saroktékakrdl. Tapasztalt tu-
déasukat és sokszinliségiiket bizonyitva 1840-ben
Ok festették a Hargita megyei oklandi templom
virdgos karzatkazettait.

) _ A multikultdraban €18, a mdlt kultdrajara is érzé-
<. = keny, mlvelt nagyvarosi ember szemében a Siitd
@}JAL‘{Q/‘ csalad életmiive kikeriilhetetlen. Hazank térténel-
mének kevés szamu, él6 tanui kdzott olyanok 6k,
AT R o akik mar é’vsza’zadok Ota a szakmajuk elitjéhez
. (‘_i;ij" o G tartoznak. Igy nemcsak a székely népibutor-mi-
i s g vészetet kovethetjilk nyomon az alkotdsaikon
keresztiil, hanem sajatosan azt, ami a korabeli
szinvonal maximumat képviseli. Azt a ma is él6
filozofiat, amelyet a kortars iparm(ivészet barhol
a vildgon sikeresen alkalmaz, integral a magas

kely faipar elegancidja a Makovecz-épiileteken is
alapvet6, és a nemzetkozi versenyszféraban is
magas arfolyamon jegyzett hungarikum.

s
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A Siité dinasztia olyan — barmilyen morbidnak t{in6 is a hasonlat —, mint az esztelen
emberi pusztitasnak kitett, kihalasra itélt allatfajok, a balna, az orrszarvd, a csimpanz.
Nem lenne j6, ha nélkiiliik kellene leélni az életiinket.

Gurubi Agnes
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Lakberendezés

MAGYAROS MOTIVUMOK — REGI f:VAUMEINY

A magyar népmiivészet — megorizve eredetiségét — sajatos he-
lyet foglal el a keleti és a nyugati stilusok k6zott. Népmiivésze-

”a

tiink jellemzdje, hogy otletes, formavilaga valtozatos, diszitéelemeit a
természet vilagabol emeli at, a novények és az allatok leegyszeriisitésével, stiliza-
lasaval. A magyar népmiivészet sajatos jegyei alapjan kivaléan alkalmas arra, hogy

elemeit a mai modern lakberendezésben is felhasznaljuk.

A diszit6 lakberendezésben a novények és az
allatok leegyszer(isitve egymas mellett jelen-
nek meg, akar Osszefonddva is, példaul az
S alakdan kunkorodd levélformak az allatok
szarvalakjaibdl keletkeznek. A novényi mo-
tivumok kozul a virdgoké (tulipan, szedfd,

rozsa) a fGszerep a granatalma és az életfa
mellett. A szimbolumok elemei beleszévéd-
nek a bels6 épitészeti anyagokba (tapétakba,
szényegekbe, karpitokba, fliggonyokbe és
egyéb textilekbe) és belevésddnek a lakbe-
rendezési targyakba (székekbe, butorokba),

felveszik azok formajat (Ilampak, flirdészobai
kiegészit6k, egyéb aprd targyak). Megjelené-
si formajuk szamtalan alakot 6lt egészen az
ultramodern megtestestilésig. A mult tapasz-
talatainak felhasznalasaval és a természethez
valé visszaforduldssal az alakot 6lt6tt szimbd-

16
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lumok hatnak a tudatunkra vagy a tudattala-
nunkra, és barhol éljiink is, ki tudjuk hasznal-
ni az életlink gazdagitasara.

A nappali vagy a haldé enteri6rjében ahhoz,
hogy még gazdagabban jelenhessenek meg
a népmdvészeti elemek, hasznalhatunk kis-
parnakat, teritOket, keramiadkat, és ezt még
tovabb fokozhatjuk az anyagok valtozatossa-
gaval, példaul a horgolt csipkeanyagokkal és
azok mintaival.

A konyha és az étkez6 az otthonunk szive,
ahol nemcsak a testlink taplalkozik, hanem
a lelkiink is. Taplald kérnyezetiink kialakita-
sandl figyelmet érdemelnek még a hasznalati
targyak (fazék, tedskanna, gylimolcstal, sé-
és borstartd, tanyérok, bogrék stb.), melye-
ken a népi szimbolumok szintén hangstlyos
szerepet kaphatnak megjelenéstikkel. A tech-
nika vivmanyait felvonultaté modern konyha
ugyanis leny(ig6z0 latvany, de fézni mar nem
olyan kellemes benne, igy a szigorl, mere-
vebb fémmel teli konyhaterek is lagyithatok
természetes és sz6tt anyagokkal. A kony-
hénkban barmilyen targy és anyag, edény,
eszkdz, amely a természetet képviseli, kelle-
mesebbé teszi az életiinket.

A fiirdészobaban elhelyezett, tulipan alaku kiegészit6k szé-
pen ivel6 formajukkal a legegyszer(ibb burkolatu fiirdészo-
bat is elegénssa és egyedivé teszik.

Mindezek mellett nem feledkezhetiink meg a természet
legkézenfekvébb adottsagairdl, a novényekrdl, amelyek
vdzaban vagy kaspdban elhelyezve nem csupan szépek,
hanem életteli Iégkort is teremtenek.

Kaloczkai Marianna

wwwlrendLakasnu 0
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Unalmas koérnyezetét mar a cr6-magnoni ember is diszitette, ki-
festette, 40 ezer évvel ezel6tt. 100 ezer éve, a neandervolgyi még
nem. Az attorés, ami az emberré valasunkat jelentette, az tobbek
kozott a szépérzék, a miivészi gondolkodas megjelenése volt, és
ezt a jellemvonasunkat maig megtartottuk.

Mi nem barlangban vagy mamutcsont kuny-
héban lakunk, hanem minden apré részle-
teiben iparmiivészi igénnyel kidolgozott ha-
zakban, de az a vagyunk, hogy megszokott,
megszeretett targyainkat kozelebb hozva
magunkhoz, személyessé, sajatunkka te-
gylik, mélyen benniink maradt. Az atlagem-
ber azonban tobbnyire megelégszik masok,
iparm(ivészek, asztalosok, fest6k izlésével,
és divatos lakberendezési (izletekben vasarol,
ahol készen kinalva a ,személyes” stilust, igé-
nyes és szép targyakat is adnak.

Az olyan képzém(ivészek, mint Hajdu Edit, aki
vellink egylitt a cr6-magnoni ember leszar-
mazottja, ragaszkodva Gseink szép szokdsa-
hoz, a leghétkdznapibb targyainkat diszitik
és teszik vonzdva, egyedivé, megtartva azok
funkcidjat. Azt a mélyen benniink szunnyadd
lizenetet hirdetik, hogy a csak nalunk és csak
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a mi jé izlésiink szerint kialakitott otthonban
igazén jo élni. Asztal, szék, ajtd, szekrény
minden lakdsban van, am alig néhanyunkbdl
tor el6 az a batorsag, hogy személyessé téve
diszitsiik, kifessiik ezeket. Az 6szton biztosan
benniink van, mindannyian szeretnénk kipin-
galni a falat, az autot vagy a padlét, de talan
attdl féliink, hogy nem sikeriil, ronda lesz a
draga butor, ha hozzéér egy vendég, dssze-
piszkolja a ruhajat.

Tudjuk, hogy ha egy agyat atfestiink, a val-
toztatdst nem lehet egy klikkeléssel vissza-
allitani az eredeti formajaba. Hajdu Edit, aki
festményeivel a gyerekszobdkat is olyanna
tudja varazsolni, hogy még a felnéttek is szi-
vesebben vannak ott, mint az irodajukban,
azt tanitja nekiink, hogy az ilyen batortalan-
sag csak lustasag, és ha nem is olyan magas
szinvonalon, mint 6, de barki szdmara elér-
het6 — megtanulva a kénnyen elsajatithatd
technikat — az otthona mialkotdssa valtozta-
tasa, ahova mindenki szivesen jar, és ahol jo
kortilnézni.

Gurubi Agi

wwwlrendLarasnu
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&I Lakberendezés

A vilag talan legzsenialisabb épitészérol tanarai és
kortarsai sem tudtak eldénteni, hogy ériilt-e vagy
pedig zseni. Eletében nem kapott hivatalos elisme-
rést, és munkai is til merészek és futurisztikusak
voltak ahhoz, hogy kormanyzati megbizast kapjon —
egyediil egy utcai lampa megtervezésével bizta meg
a varosvezetés. Szerencsére azonban még életében
akadtak tehetds tamogatoi, akik felismerték — és fi-
nansziroztak — a tehetségét, igy nem kellett messzi-
re mennie megbizasokért. Ennek kdszonheto, hogy
fobb miivei mind megtekinthet6ek Barcelonaban.

Gaudi tobb szempontbdl is megel6zte kordt.
A napjainkban is népszer(i organikus épité-
szet korai képviselGje volt, aki minden, bizarr
irdnti fogékonysaga ellenére is erds gyakorlati
készséggel rendelkezett — igy a funkcionalitds
és az esztétikum ndla tokéletes harmonidban
egyesdlt.

A gétikus épitészetet tanulmanyozva fejlesz-
tette ki a leginkdbb ra jellemz6 gotikus ive-
ket, amelyek — a kozépkori katedralisokkal
ellentétben — nem igényelnek tamfalakat.
Nem volt egy rajzasztalndl (l6 tipus, munkai-
nal inkdbb a Gaudi-féle organikus szemlélet(i
tervezés érvényesiilt, ennek jellemz&je, hogy
menet kézben folyamatosan valtozott a terv,
és egyik otlet vezetett a masikhoz. Maket-
teket épitett, és sajatos modszerekkel (pl.
felldgatott minihomokzséakokkal), kicsiben ki-
sérletezte ki épiileteinek statikai és szerkezeti
felépitését. Nem csoda tehdt, hogy ha barki
maés probalkozott befejezni a mlveit tervrajz-
ok alapjan, azok azonnal 6sszeddltek.
Nemcsak a természetes anyagok haszndlatét
tartotta fontosnak, de magat a természetet
tekintette mintanak és ihletforrdsnak is —
igy jottek létre tobbek kozott a palmalevél
mintdzatl kovacsoltvas keritései vagy a bii-
doskemintds csempéi. A mai, jobbéara barna
nyerské szine ellenére a Sagrada Familidt is
szinesre tervezte, mert a természet sem egy-
szin(i. Sajnos mar nem tudhattuk meg, hogy
milyen szin(ire dlmodta, mert épp napi egész-
ségligyi sétdjat végezte, amikor elgdzolta egy
villamos. Nem sok olyan épiilet van, amely-
nek nemcsak a sziluettje hiperjellegzetes, de
akar csukott szemmel, a fal tapintasardl is
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felismerni. Gaudi ennek a majdnem futballpa-
lydnyi méretli templom épitésének szentelte
élete utolsd 43 évét, amely még ma is épil
— kizarélag adomanyokbdl.

Sl

Gaudi a modern kori épitészet kihivasainak
mar sajat kordban eleget tett, és megvalo-
sitotta a milivészetek szintézisét: egyszer-
re volt fest6 és szobrasz is. A Guell-parkon

wwwlrendLakasnu

végigkigy6zo, végtelen kerdmiamozaikokkal
diszitett padjaival Gaudi sziirrealisztikus, ha-
romdimenzids festményt konstrudlt a tdjba.
Ugyanezzel az épitménnyel egyben & tervezte




nagyon latvanyos, de egyben az Gjrafelhasz-
nalas ékes példaja is. Elég egy asztalka
vagy kis samli, némi selejt szines cse-

rép és csemperagaszto, és
akar mi is kiprobalhat-

juk otthon a csempe-
darabkak mandalaba f
rendezésének terd- T
pias hatasa

az els6 okolakoparkot is, ahol az ideadlis ko-
z0sségi terek valtakoznak a privat életterek-
kel, mikézben harmonikusan olvadnak bele a
természetbe. Sajnos a lakéhazak végil nem
épliltek meg, igy kozpark lett beldle.

Gaudi inkabb nagyméret(i szobrokat épitett,
mint hazakat, mert hazidealja az organikus,
O6nmagaban él6 test volt. Bar stilusa nem
nevezheté egységesnek, mégis: éplletei
annyira komplex egészet alkotnak, hogy né-
hany épiiletéhez maga tervezte a butorokat
is, ilyen példaul a Casa Mila, vagy mas néven
La Pedrera (azaz 'k6banya’) szamara terve-
zett hulldmzé fadivany vagy az ergonomikus
dupla szék. Mindezt egy olyan épiiletben ta-
laljuk, amelyben valoszinlileg egyetlen egye-
nes vonal sincs.

Erdekesség a korai mélygarazs is: néhany haz
alagsorat kifejezetten Ugy tervezte, hogy lo-
vak vagy automobilok parkolhassanak benne,
és az éplilet belsejében 1évo feljarokat is ere-
detileg olyan szélesre tervezte, hogy hintok-
kal, késébb autdkkal is fel lehessen hajtani.
Végll a Gaudira annyira jellemz6 ,trencadis”
torétt cserepes mozaiktechnika nemcsak f
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Y G Lakberendezés

Jack TiBOR

A BELSOEPITESZETNEK SZERVES RESZE A DRAMA”

Nem ma kezdted a palyat... hanem?

A '80-as évek kdzepén indult a palyam: ak-
koriban a korszak er6sen megviselte az épi-
tészeti kultdrat, ami szellemileg is zilalt volt.
Néhany évfolyamtarsammal és mas fiatal épi-
tészekkel Ugy dontottiink, megprobalunk vi-
déken boldogulni: Kapolcsra koltoztiink, hogy
itt keresslink Uj utakat — és persze munkat.
A falvak, a Balaton-part és a kérnyez6 varos-
ok kozelsége miatt ez nem is volt remény-
telen vallalkozas, egy tucat évig éltem ott:
valamennyire sikeriilt nyomot hagyni az ott-
tartdzkodasunkkal, példaul feltjitottunk egy
barokk magtarat, illetve a tanyank is benépe-
siilt néhany csaladi hazzal. Utana Veszprém,
majd Budapest kovetkezett.

Esetleg a kapolcsi Mlivészetek Vilgye feszti-
val megsziiletésénél is babaskodtal?
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Tulajdonképpen igen, hiszen sokan 0sszejot-
tiink ott fiatal értelmiségiek, egytt dlmodoz-
tunk, és valtoztatni szerettiink volna a szel-
lemi-kulturalis életen. Matra Pista, a fesztival
sziilGatyja fogta Ossze a csapatot, O volt a
motorja az egésznek.

Kapolcs hatott a stilusra, amit képviselsz?
Esetleg vonzddsz a rusztikus kérnyezethez?

Nem képviselek semmilyen stilust, és szeret-
ném is elkertilni, hogy a nevemhez stilust kos-
senek. Szerintem az a lényeg, hogy az ember
valédi tapasztalatokat szerezzen a munkdja
soran, mindig Ujakat — Kapolcs szamomra
a gyakorlatiassag és a praktikum élményét
adta. A munkdmmal egyéni elvarasoknak
szeretnék megfelelni, a legtobbet kihozni a
megrendel6 almaibdl vagy a kérnyezet adta
lehet6ségekbdl. Mindezt er6sen megnehe-
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zitené, ha barmilyen stilushoz erételjesen
kotédnék. Ugyanakkor persze hiszek abban,
hogy lehetséges a természettel 6sszhangban
élni, és ez a modern ember szamara sem el-
érhetetlen. Egyébként, ha mar igy rakérdez-
tél, azt azért bevallhatom, hogy a kifejezetten
Lelszallt” stilusokat nem kedvelem.

Egyaltalan, hogyan tudsz eligazodni a szam-
talan trend kézott?

Szemmel tartom Oket, de nem kell feltétle-
niil felszallni ezekre a szekerekre. Az ihlet
és a trend két kiilén dolog — ha az ember
lehorgonyoz valamilyen trendnél, akkor nem
az egyéniség kap teret, hanem az éppen ak-
tudlis divat. A trendek néha guzsba kétik az
alkotdé munkat, néha mankdt adnak hozza,
amennyiben egy személyiséghez j6l passzol-
nak. Ezenkiviil sok mulik a kérnyezeten is,
hogy mit enged tenni magaval.

A "90-es évek JOta egyre felkapottabba valt a
belsé tér tudatos kezelése, egyre tobb ma-
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ganembert foglalkoztat a dolog, és a népsze-
rii szakirodalom révén barki kénnyen szakér-
tének érezheti magat. Szakmabeliként hogy
ldtod, milyen a viszonya az embereknek a
belséépitészethez?

Ezt normdlis folyamatnak tartom: kézenfek-
v6, hogy ha valaki megteheti, hogy a szemé-
lyes kornyezetét alakithassa, akkor azt ugy
teszi meg, hogy a kényelem mellett a szemé-
lyiségérdl is arulkodjék. Kérdés, hogy az illetd
mennyire hagyja magat befolydsolni a tren-
det diktalok altal. A belséépitészeti koncepcid
épp ezért a megrendel6 Gnismereténél kez-
dddik: 1ényegében egy kicsit pszicholdgusnak
kell lenniink.

A maganmegrendelések jobban felszabadit-
Jjak a fantaziat?

Nem feltétleniil érzem igy, mert ennek a szak-
manak nem az ©nmegvaldsitds a lényege.
Amit ugymond ,6sztonbdl” megvaldsitana az
ember, az nem biztos, hogy a gyakorlatban
is kidllja a probat. Lehet, hogy személytelen-
nek tlinik egy-egy kozintézmény belsd tere,
de funkciondlisan nagyon is helyén van min-
den, és ilyenkor inkabb erre kell térekedni. De
mindkét oldalon bele lehet néha tenni egy-egy
olyan kreativ gondolatot, amely a feje tetejére
allitia a képletet, és igy egyénivé valik.




/)m Lakberendezés

A maganmegrendelSkkel szemben az ember
oOhatatlanul kicsit gatlasosabb, hiszen jobban
meg kell felelni olyan dolgoknak, amelyek
személyhez, karakterhez kétGdnek, és a vég-
eredménynek is ezt a személyt, karaktert kell
tlkroznie.

Mit tanacsolsz azoknak, akik életiikben elb-
sz0r keresnek fel bels6épitészt? Milyen kérdé-
sekre kell majd vilagos valaszt adniuk?

A pontos cél megfogalmazasa nagyon fontos,
mert ahhoz fogjuk mérni majd az eredményt
is. Ha valaki tisztdban van 6nmagaval, a sajat
életvitelével és igényeivel, akkor lényegében
elég, ha megismerkediink. Mindezeket még
aldtdmaszthatjak azok a kiilsé adottsagok is,
amelyek majd befolyasoljak a végeredményt.
Aztan jo, ha ismerik a lakds adottsagait. A
belséépitészet nem egy sikerorientalt szak-
ma: van egy elképzelés, és ennek az elképze-
Iésnek vigan keresztbe tehet a makacs anyag,
amelyben gorcsok, csomdk vannak, felmerdl-
hetnek technikai-m(iszaki akadalyok — ezeket
ilyenkor egy fist alatt meg kell oldani, és
persze unos-untalan kompromisszumokat
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kell kétni. Mindehhez azonban nem kételezé
érteni — a korlatok és a lehetGségek feltarasa-
ra léteznek szakemberek. A megrendel6nek
nem kell otthon lennie a szakmaban ahhoz,
hogy az elképzeléseit megvaldsitsuk.

Mikor te vagy a sajat megrendeléd — a sajat
kornyezeted esetében —, ez nem okoz nalad
problémat?

A sajat épitkezés mindenképpen jé lecke egy
bels6épitész szamara, mert ilyenkor bellilr6l
élheti at, mi az, amit mas embernek elad:
példaul, hogy milyen belsé konfliktust okoz-
hat egy-egy valtoztatds az eredeti terven.
Sajat magammal szemben is megprébalok
valamiféle hierarchiat feldllitani — mondjuk
ar-érték vagy praktikum mentén. Néhany
dolgot mindig be kell aldozni, kérdés, mi az,
amit helyette fel tudunk mutatni.

Van olyan munkad, amely kiilonGsen biiszke
vagy?

Nincs. A megrendeld elégedettsége persze
engem is jO érzéssel tolt el, de ez olyan,
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mintha lenne egy csomé gyerekem, és meg-
kérdeznék, melyiket szeretem a legjobban.
Mindet szeretem, amelyet eredményesnek
tartok. Ellenben volt olyan megrendelés,

amely a kivitelezés soran annyira megvalto-
zott, hogy nagyon tavolinak tlnt a sajat kon-

cepcidmtol. A belséépitészetnek szerves része
a drdma, hiszen a megvalésulas egy folyamat
— nélkiile nem lehet meguszni a munkat. Pont
€z a szép benne!

— szjnick —
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FENOMENOLOGIAI EPITESZET: ,,AMI MOGOTTUNK VAN, AZ BENNUNK VAN"
(KassAk LA10s)

ROzsA SARA gpiTesszeL (KHR KoR)

Az épitészszakma doyenjei
mint Makovecz Imre vagy Va-
dasz Gyorgy — megengedhetik
maguknak, hogy rajta hagyjak
sajatos kézjegyiiket az altaluk
tervezett munkakon — mindez a
megrendelonek is presztizst ad.
A fiatal épitészgeneracio tagjai
azonban még tavol allnak an-
nak a lehetdségétol, hogy épii-
letekbe és lakasokba almodott
élettér-elképzeléseiket tényle-
gesen megvalosithassak — 6k
még ritkan kapnak szabad ke-
zet. Pedig izgalmas, ajfajta né-
zopontokkal operald, miivészi
kreativitassal is biré szakem-
berek szép szammal akadnak
az ifju titanok kozott. Koziliik
mutatunk be egy szamunkra
kiilonésen megnyerd személyi-
séget: Rozsa Sarat. Epitészdip-
lomaja mellett rehabilitacios
mérnok (utobbi végzettséget
Svédorszagban szerezte), majd
elvégezte a szocialis munkas
szakot a Wesley Janos Lelkész-
képz6 Foiskolan. A hataron tul-
rol szarmazo 32 éves lany nem-
csak a vonalzéval banik virtuoz
moédon, nem mellesleg tehetsé-
ges ,ecsetforgato” is. Ember-
szeretete a munkajaban is szo-
hoz jut...

Trendlakas: Hogyan keriil egyensulyba a
munkaddban a kétféle végzettséged: a konst-
ruktiv, a redlérdeklédés (az épitészet), illetve
az emberszeretetrél és az emberekrél valo
gondoskodds igényérdl arulkodo szocialis
munkasi szakma, valamint az akadalymente-
sitési szakember?

Rézsa Sara: Jelen pillanatban nem tudom
egyensulyba hozni ezt a redl és human vo-
nalat egyetlen karrierben. Inkabb ugy jelle-
mezném a helyzetet, hogy van az életemben
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egy olyan szél, amely a megélhetést és a
pénzkeresetet biztositja, illetve egy olyan,
amely szdmomra emberileg fontos. Altalaban
prébalok kompromisszumra térekedni a szak-
mai tuddsom hasznositdséban: az épitészetet
kevésbé lehet kifejez6 mivészetként miivel-
nem, az inkdbb egy olyan terlilet, amelyet az
emberi haszndlat szolgélatéba lehet allitani.

A szocidlis munkas szakon, a szakdolgoza-
tomban gazdag roma lakéhazakrdl irtam. Itt
siker(ilt a tébb irdnyba mutaté érdeklédése-
met egyesiteni, de ez inkdbb egy elméleti
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vonal, a gyakorlatban nehezebb megtalaini
ezt az egyensulyt. A publikdldsban, épitésze-
ti események, jelenségek értelmezésében,
ezek szocidlis, szociokulturdlis jelentGségé-
nek mélyebb dtgondolasaban és feltarasaban
is tudom egyesiteni a kiilonféle érdeklGdési
irdnyultsdgaimat. Mivel azonban ezt hobbi-
szinten, a szabad iddmben m(ivelem, korant-
sem jut rd annyi energidm, mint amennyi
gondolatom, kezdeményezésem, Ujitd Otle-
tem lenne.




T.: Van egyaltaldn lehetdsége egy fiatal épi-
tésznek arra, hogy a személyiségét kifejez-
hesse a munkaiban?

R. S.: Persze, lehet8ségeket erre is felszin-
re hoz az élet, az én munkassagom soran is
volt mar olyan megrendelés, amelyben az 6n-
megvalositasra is sor keriilhetett. Alapvet6en
azonban a megrendel6tdl és az & szeszélyei-
tdl, izlésétdl fligglink. Azt mondhatnam, hogy
a munkdimnak olyan 5-10 szazaléka az,
amely alkalmat ad az énkifejezésre. A kortars

épitészetelmélet egyik nagy kérdése, hogy az
épitészet mennyire degradalédik a piaci fel-
tételek és igények altal meghatarozott aruva
a mai, dominansan fogyasztdinak mondhatd
tarsadalomban.

T.: Hogyan jellemeznéd az épitészeti stilust,
amelyet képviselsz?

R. S.: Az a fajta fenomenoldgiai megkozelités,

amely a beszélgetésiink elején is felmertilt, sze-
rintem a tervezési modszeremet is jellemzi.
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Lakberendezés [REP RS HQ

A tervezés sordn a hely jellegzetességeit, a
»genius locit” is széhoz szeretném juttatni. Na-
gyon fontosnak tartom, hogy a tervezett épiilet,
lakas vagy iroda az azt hasznaldk személyiségét,
az individuumot is tiikrozze. A tervezés el6tt ép-
pen ezért megprébalom minél alaposabban em-
berileg is megismerni a megrendelét, illetve ké-
pet kapni a hely hangulatardl, szellemiségérdl.
Alapvet6en fontosnak tartom azt is, hogy a hely
adottsagai alapjan a legjobbat kihozni a leendd
épliletbdl, amely a késGbbi hasznalatot kényel-
messé, élvezhetGvé teszi.
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Formai ragaszkodasom nincsen, bar szeretem a
szabalytalan, aszimmetrikus, meglepd, varatlan
geometridval rendelkez6 épitészeti formakat.

T.: A véllalkozdsodat, a KHR Kort harom fi-
atal né mikodteti. Ilyen kis létszam mellett,
alkoté munkaban a csapatjdték mindennél
fontosabb, sok mindent eldont a teamben
dolgozdk személyisége és egymdashoz vald
viszonya. Hogyan taldltatok egymadsra, és mi-
lyenek a ,csajok”?

R. S.: Az egyik lannyal, Szilvivel (Gyimesi-
Horvath Szilvia) a hatdron tdli magyarok
kollégiumaban ismerkedtem meg. Dorkaval
(Kun Dorottya) pedig egy munka kapcsén,
Szilvin keresztiil keriiltem kapcsolatba. Ele-
inte nem dolgoztunk kozos cégben, hanem
egyfajta laza szakmai partnerségben, épitészi
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+korben”, ami aztan kimondatlanul meger6so-
dott. Ezért is neveztik el a kés6bbi, a neviink
kezdGbettliit is hordozd vallalkozast ,kornek”.
A KHR Koér — ahogy arra a betii is utalnak
— lanykorunk cége, tréfasan igy hivjuk: a ,le-
anyvallalatunk”. Nagyon kiilénb6z6 személyi-
ségek vagyunk: amikor iroddt béreltiink, ki
kellett taldlnunk, melyikiink hol fog dolgozni
az irodan beliil. Egyaltaldn nem volt semmi
konfliktus a munkadllomasok helyének kiva-
lasztéasanal, mert mindharman azonnal tud-
tuk, hol fogunk a legeredményesebben dol-
gozni — és ezek a leend6 minibirodalmak nem
fedték egymast! Mondhatni, vallalkozason
belll képletesen is tudjuk, hol a helyiink, mi
a szerepiink. Dorka példaul hihetetlenil apro-
Iékos, szeret a részletekkel bibelddni, a kény-
velést és az adminisztraciot is értelemszer(ien
0 vezeti. Szilvinek a hatdsagi ligyintézésben

wwwlrendLarasnu

van Oriasi tapasztalata, az arajanlatok beké-
rését és adasat is 6 végzi. O egyébként mii-
emléki vonalon mozog, igy a védett varoské-
pekhez és miiemléki épiiletekhez is neki van
a legtobb o6tlete. Jdmagam a kreativ embere
vagyok a csapatnak, a grafikai kivitelezést és
leggyakrabban a tényleges tervezést is én vi-
szem, illetve az akadélymentesitésben is ne-
kem van a legnagyobb gyakorlatom.

T.: A grafika és az abrazolds nem korldtozo-
dik a munkdadra...

R. S.: Igen, mar az egyetem alatt vildgos-
sa valt, hogy nagyon élvezem a szabadkézi
rajzot, az ehhez kapcsoldédd miihelyekben is
részt vettem. Egyébként szivesen 6ntém for-
maba a gondolataimat a mlivészet eszkoze-
ivel. A szabadidémben festek — korabban is
miveltem, de aktivabban csak nemrég kezd-
tem el vele foglalkozni megint. A munkdmban
leginkdbb a reprezentaci6 soran, a referen-
cidk elkészitésében tudom ezt érvényesiteni,
illetve akkor, amikor a megrendelének sz6
szerint is képet kell adnunk az elképzelése-
inkrdl. Ilyenkor jol jon, hogy a leendé munka
anyagszer(iségét hatasosan tudom bemutatni
— altaldban véve ,hitelesebb”, mint egy sza-
mitégépes grafika.

T.: Ha mar az anyagoknal tartunk: van ked-
venc anyagod az épitészetben?

R. S.: Minden munkaban mas anyag adja
magat haszndlni, hiszen alapvetéen a kor-
nyezethez kell alkalmazkodnunk. De ha mar
igy rakérdeztél, kozel all a szivemhez a ter-
mészetes vonal, a rusztikus anyagok, a fa, a
terméské és a fém.

T.: Milyen lenne az dlommunkad?

R. S.: Egy kisebb csaladi hdz tervezése a
legaprébb részletekig, beleértve a bels6épi-
tészetet is, ahol a megrendel6t alaposan ki-
ismerhetem, majd ezt kovetden teljesen sza-
bad kezet kapok, és ahol a hatdsagi elGirasok
sem korldtoznak tllsdgosan az alkotasban.

T.: Apropo belséépitészet. Te a kiilcsint ter-
vezed, de a belséépitészeti megvaldsitasokba
mdr kevésbé van beleszoldsod, hacsak nem
szdl erre is a megrendelés. Nem szokott fdjni,
ha késébb szembestilsz vele, hogy kéze sincs
ahhoz a képhez, amely a fantaziadban élt?



R. S.: Hat, ez bizony rosszul tud esni, de a
dolognak van egy olyan oldala is, hogy mar
a kiils6 megvaldsitas sem szokott egyezni a
tervekkel. Altalaban a terv leadésat kévetSen

sok mindent megvaéltoztatnak a kivitelezés
soran, tobbnyire az anyagi lehetdségek men-
tén. A lakds vagy épiilet igy sokat tud veszite-
ni @ min6ségébdl és a szépségébdl. A tervek
tdlinyomo része nagyon sok csorbat szenved
a kivitelezés alatt, inkabb az a ritka, amikor a
kivitelezés is a megalmodott igényesség sze-
rint halad. Igen, az idedlis persze az lenne, ha
az épitészeti és a bels6épitészeti tervezés kéz
a kézben jarna. Am ha belegondolsz, a bels6-
épitészt megszolitja a tér, ahova tervezni fog,
ez pedig az épitésztdl fligg.

T.: Sajat magadnak milyen lakast terveznél,
ha bdrmit megvaldsithatnal?

R. S.: Egyrészt van egy vonzodasom a vidéki
kariakhoz és paraszthazakhoz, mind az épité-
szeti stilus, mind pedig a létforma iranyaban,
masrészt szeretem a fOvaros nylizsgését, azt,
hogy itt minden egy helyen elérhetd, a sokfé-
le kultarat. Nyilvan nekem az lenne az idedlis,
ha kétlaki lehetnék.

Ha Budapesten kellene magamnak lakast va-
lasztani, egy régi tervezés( villa egyik lakasa
lenne. Ezek tartdsak, szépek, igényesek, a
kornyezet is gyonyord, a bels6 tereknek jo a

felosztasuk és nem utolsdsorban az impozans
belmagassag sok mindenre lehetéséget ad. A
berendezése viszont egyaltaldan nem a klasz-
szikus izlést tiikrozné: a legujabb dizajn érvé-
nyesiilne benne, teljesen egyedi darabokkal
népesiteném be a szobakat. Vannak mar va-
lasztottaim egyébként, de butorterveim is...
A falakon a festményeim adnak meg az alap-
hangot, alapvetéen ezeknek a vilagahoz is
szerezném be a butorokat és disztargyakat.

T.: Egy kérnyék hangulatat az utcakép nagy-
ban meghatéarozza. Hogy festene az az utca,
ahol szivesen élnél?

R. S.: Egy kisvarosban néttem fel, a szerbiai
Magyarkanizsan, igy szeretném, ha a gyerek-
kori élményeim és benyomasaim visszako-
szonnének a kornyéken, ahol lakom: tiszta,
csendes, rendezett, emberlépték(i utcaban
laknék a legszivesebben. Sokat szamitanak
az utcabutorok is, egészen mas karaktert ad-
nak a kozterliletnek a megfeleléen kivalasz-
tott padok, ivokutak. Az ,idedlis utcaképbe”
véleményem szerint ugyanugy beletartozik
az emberi tényez6, az interakcid, a kommu-
nikacio, mint az esztétikailag és épitészeti-
leg igényes oGsszkép. Egy formailag mégoly
egységes, a legaprébb részletekig alaposan
kidolgozott, am élet nélkiili kozeg szamomra
rideg és élhetetlen.
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T.: Hogy képzeled el az életedet tiz év mulva?

R. S.: Szeretném ezt a mostani valtozatossa-
got megtartani, de tobb 6nalld, @ mostaninal
komolyabb tervezési munkat vinni. Jé lenne
jobban érvényesiteni a sajat elképzeléseinket
és a személyiséglinket a munkankban. Arra
térekszem, hogy alapvet6en ugyanez a fajta,
ihletet ad6 szabadsag és sokrétliség legyen a
szakmai hatterlink. Az dlmaim koéz6tt a mdvé-
szeti ambiciéim el6kel6 helyen szerepelnek:
Otéves korom oOta rajzolok, szeretném, ha a
képzémlivészet is valamilyen szinten bele-
folyna a pénzkereseti lehet6ségeim kozé.
Maskiilénben nincs okom a panaszra: élve-
zem a munkam soran a kommunikaciot, a
jovés-menést, a megjelenést, a részvételt.
Kassak Lajos fogalmazta meg a legszebben
az életfilozdfiat, amellyel maximalisan azo-
nosulni tudok: ,,Ami mogéttiink van, az ben-
niink van.” Eddig minden munkam, tanulma-
nyom, emberi kapcsolatom gazdagabba tett
valamivel. Barki és barmi, akivel vagy amivel
kapcsolatba keriilok, hasznosul bennem, és
el6revisz, ha mashol nem, a szakmai kommu-
nikaciémban. Oriilék neki, ha nem egy irany-
ba mutatnak a dolgaim.

— szjnick —
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Kis DONTESEKKEL EGY CSOMO EMBER
KEPES MEGVALTOZTATNI A VILAGOT...




OKODESIGN ITTHON

HAZIMUNKA VEGYSZER NELKUL

KEszULIUNK A FUTESI SZEZONRA!

HUTES-FAGYASZTAS ENERGIATAKAREKOSAN




,JOBBAN ORULNEK NEKI,
HA A PRINTA NEM
OKODESIGN UZLET LENNE" |

Majoros Zita
Printa Concept Store

A belvaros és a sétaloutcak
toszomszédsagaban, a romkocsmakkal teli

VII. keriilet vadregényes utcainak mélyén tavaly
december ota létezik egy bohémtanya, amelyet a grafika
egy specialis technikajanak és a kornyezetet nem kizsakmanyolo
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italok és ingyen-WiFi, iizletének polcain egyedi hasznalati targyak és ruhadarabok,

miihelyében pedig bérelhet6 szitanyomo stidio varja a betérot. A betéro pedig szinte egészen biztosan
ott is ragad tobb-kevesebb idore. A szitanyomas népszeriisitésére és az 6kodesignra fokuszalo

Printa Concept Store-rdl az egyik alapito és iizletvezetd, Majoros Zita beszélt.




Trendlakas: Mi hivta életre a Printat?

Majoros Zita: Alapitétarsammal, Claudia
Martinsszal az a tapasztalatunk, hogy a mai
trendek azt mutatjak, hogy nagy az igény az
élménykozpontu lizletekre: ez a miivészetfo-
gyasztokra is igaz, 6k is keresik az élményt
a vasarlas mellé. Ha ide belépnek, nemcsak
izgalmas és praktikus kortars alkotasokat ve-
hetnek meg, hanem leiilhetnek kadvézni egy
kreativ kornyezetben, nézelédhetnek egy ga-
|éridban, és aki jobban el szeretne mélyed-
ni a témaban, annak rendelkezésére all egy
szitast(dio is. Masrészrél szeretnénk magat
a technikat, a szitanyomast is népszerdsite-
ni, hiszen ez a miivészeti &g nem elég ismert
Magyarorszagon, jollehet nagyon kreativ, ér-
dekes alkotasok sziiletnek altala. Most egy-
fajta reneszanszat éli a technika, mert egyre
tobb fiatal foglalkozik vele: grafikakra, texti-
lekre, ruhakollekcidkra nyomtatnak szitaval,
lendiiletes, latvanyos miiveket hoznak létre.

T.: Mit takar a Concept Store elnevezés?

M. Z.: A concept store rendkiviil dsszetett
jelentéssel bird kifejezés. Nalunk azt jelenti,
hogy az Uzletben és a galéridban taldlhatd
alkotasokat egy bizonyos koncepcié alapjan
valogattuk ossze. A koncepcié alapja pedig
két alappillér, a szita és az ckodesign.

T.: A szitdzos miivészek szervezett kézds-
séget alkotnak, vagy ezt — remélhetdleg — a
Printa fogja megszervezni?

M. Z.: Szandékaink szerint ellatnank

egyfajta kozosségszervezést is a mi-
vészek korében, igen. Rendszeresen
felkériink egy-egy olyan miivészt,
akinek kiallitdst szeretnénk ren-
dezni, hogy biztositson nekiink
grafikdt. A grafikdt szitdzzuk,
és pdlokra, ruhakra, hasznalati
targyakra nyomtatva elGallitunk
egy kollekciét, amelyet az {izlet-
ben arulhatunk, természetesen
limitdlt széridban. Kéthavonta
kerlil bemutatasra egy Uj alkotd,
ennek megfeleléen a kollekcié is
kéthavonta frissdil.

wwwlrendLarkasnu

5)



T.: Hogy érzed, a decemberi nyitas ota meny-
nyire ldtszik beteljesiteni a kiildetését a bolt?

M. Z.: Az els6dleges célunkat, az értékte-
remtést viszonylag gyorsan elértiik: nagyon
sokan és nagyon gyorsan megismertek, 13-
togatnak minket. Nemcsak sajat rendezvé-
nyeink (kidllitdsmegnyitdink) vannak, hanem
konyv- és kiadvanybemutatok, céges rendez-
vények, s6t folytak gyermekworkshopok is
— sok minden t6rténik a hazunk tajan, folya-
matos a porgés. Azon vagyunk, hogy elérjik
az Onfenntartas szintjét, mert egyelére még
mindig befektetést igényel az lzlet. Azt azért
tudni kell, hogy jelenleg a turistdk alkotjak
a bolt f6 célcsoportjat, a fizet6képes vendé-
geink nagyobbrészt ide latogatd kiilfoldiek.
Aprilis van, most kezdédik a szezon, és ez
meglatszik az eladasi mutatoéinkon is.

T.: Ugy vettem észre, hogy a kornyezet
adja magat az drukapcsolasra az értelmisé-
gi, kdrnyezettudatos fiatalok szamdra: a té-
szomszédsagotokban egy mlivészellatds, nem
messze téletek vasarnapi miivészpiac taldlha-
td, nem beszélve a Kiraly utca (,,designutca”)
kézelségérdl.

M. Z.: Egyszeriien igy jott ki a 1épés, itt talal-
tunk megfelel6 helyet a tervezett tevékeny-
séglinkhdz. A VIL. keriilet magatdl értet6d6
volt, rendkivil dinamikusan fejl6d6 varos-
résznek latom, vonzo a sajatos hangulata, a
romkocsmak jelenléte. A Rumbach Sebestyén
utcaban Ugy kotéttiink ki, hogy ez a helyszin
birt el a legjobban minket.

T.: Hogy érzed, meglévé, artikuldlt igényt
szolgal ki a bolt, vagy a boltra reagélva tuda-
tosult az alkotdkban és a vevbkben az igény,
hogy erre sziikség van?

M. Z.: Mindenki magdabdl indul ki, igy mi is
ezt tettlik. Tudjuk, hogy sok fiatal alkot6 —
hozzank hasonléan — szenved attél a prob-
Iémétdl, hogy nem taldlnak kis példanysza-
mu, tobb egyedi grafikat tartalmazé munkaik
nyomtatdsahoz szitanyomé stddiot. Nalunk
barmilyen kis példanyszamban nyomtathat
a mivész, és ezzel maris ki tudtunk tolteni
egy piaci rést. Gondolj bele, a Képzémivé-
szeti Egyetem szitastudidja ugy mikodott,
mint valami szentély, csak a negyedik évfo-
lyamtdl hasznalhattuk, és akkor is csak félve
érhettiink a berendezéshez. A mihelyiinket
alkotémunkara kibérelhetik a grafikusok,
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kénnyen megkozelithetd helyen vagyunk, ra-
adasul szakmai segitséget is tudunk nydjtani.
Emellett rendszeresen inditunk a mifajt nép-
szer(isit6 kurzusokat és tanfolyamokat is.

T.: Beszéljiink most a koncepciotok masik
alappillérérdl. Volt valami elézménye a szer-
vezett dkodesignnak?

M. Z.: Nem igazan. Azt vettem észre, hogy
kiilon-kilon ugyan foglalkoztatja az alkotdkat
ez a téma, de fel kell venni veliik a kapcsola-
tot, hogy észrevegyék, hogy ez mast is, min-
ket is érdekel. Ennek révén spontan alakul ki
egy 6kodesignnal foglalkoz6 csapat.

T.: Jol lattam, hogy van nyitds a kiilfold felé,
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vagy csak magyar alkotokkal foglalkoztok?

M. Z.: Természetesen vannak kulfoldi terve-
z0k is a galéria vonzaskorében. Nagy hang-
sulyt fektetiink az 6kovonalra, az Ujrahasz-
nositas és az 6koalapanyagok hasznalatara,
és az dltalunk felkeresett tervezOk szintén
az okomlvészet mellett tették le a voksukat.
Hogy mit jelent ez a gyakorlatban? Példaul a
galéridban kizérdlag vizalapu festéket hasz-
nalunk, a nalunk szitdzott ruhanemik alap-
anyaga tobbnyire biopamut vagy biotextil,
emellett a berendezésben is érvényesitjiik az
Ujrahasznositas elvét. Mutatok néhany targyi
példat is: Wallace Barros brazil tervez6 gu-
mibol készit origami technikéval ékszereket
és taskdkat. Késsel, olldval és hasznalt gu-



mival (pl. abroncsokkal) dolgozik, ragaszt6t
nem hasznal. Hihetetlendil ldtvanyos ékszerek
keriilnek ki a keze aldl. Szintén érdekesek
az angol Lucy Fergus hasznalt szilikonbdl,
szilikonhulladékbdl készitett munkai: éksze-
rek és kisebb hasznalati targyak.

A Walking Chairs tervezGcsoport elGallitott
egy mindennapi haszndlatra alkalmas ter-
méksorozatot, amely ugyan 6nmagaban nem
Ujrahasznositott alapanyagu, de lehet6séget
ad a hazilag kivitelezheté Gjrahasznositasra
és dizdjnra. Példaul egy egyszer(i miianyag
korongot, a kdzepén egy specidlis menet-
tel a falra szerellink, és belecsavarunk egy
PET palackot: maéris kész az Otletes fogas.
A mlhelyben mi is ezeket haszndljuk. Egy
masik termékiik egy sajitos ldmpafoglalat,
ebbe tobb PET palackot lehet tekerni, és
remekiil haszndlhatd ldmpaburdt kapsz. Az
Ujrahasznositadshoz kapcsolddik egy osztrak
miivésziink munkéssadga, 6 zoknikbdl varrt
ruhdkat. Exkluziv kollekcié az altalam el6alli-
tott puffsorozat: ezek hasznalt bérkabatokbdl
vannak, de taskak is készliltek ebbdl az alap-
anyagbdl. A kirakatban lathatsz egy szintén
altalam kredlt ABC-polcsorozatot, amelynek

az anyaga Ujrahasznositott fa. Az irodalom al-
tal ihletett polcok formdjat végletekig leegy-
szer(sitett tipografiaval bir6 bet(ik adjék.

T.: Hogy ldtod, az Okodesign mikor fogja
uralni a hétkéznapi Elettereinket, lesz-e be-
I6le igazi trend?

M. Z.: Akkor, amikor mar nem lesz téma. Az
a tény, hogy mindez téma, mutatja, hogy baj
van. Jelenleg attdl vagyunk kilonlegesek,
hogy 6koldgiai szempontokat szem el6tt tartd
targyakat és ruhakat forgalmazunk — mindez
azt jelenti, hogy a helyzet rossz. Valtozas ak-
kor all be, amikor mar nem lesz extra el6tag
az ,0ko", hanem az lesz az alap. Egyszer talan
mindenki természetesnek veszi, hogy megné-
zi, milyen eljarassal, milyen alapanyagbdl ké-
sziilt a vasarolt termék. Igazsag szerint jobban
orlilnék neki, ha a Printa nem Okodesigniizlet,
hanem csak designizlet lenne. Mindez egy
olyan vilagban valdsulhat meg, ahol az ,,6ko”
a magatol értet6dd, és egy designtérgy érté-
két nem az ,0kosaga” adja.

— szjnick —
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Szitanyomas, szitazas: sokszorosito grafi-
kai eljaras, a siknyomas egyik valtozata. A
szitanyomds korai valtozataiban egy finom
szemlj szitanak (géz, selyem) azon része-
it, amelyek nem visznek at szint a képre,
viasszal vagy lakkal festették be, majd a
nyomtatando feliiletre helyezve festékkel
kenték be azt. A jelenlegi technoldgia
sordn fényérzékeny anyaggal bevont mui-
anyagbol késziilt szovetre 1 : 1-es lép-
tekd sik filmet helyeznek. Erés lampaval
megvilagitva expondlidk a szitdra felvitt
anyagra a mintat. Az ,.elohivast” kovetéen
vizzel kimossak a szitat, igy megjelenik a
rajzolat, és a kivant tertileteken szabadda
valik a festék utja. (Forras: Wikipedia)




Vasarolhatunk tudatosabban, gy(ijthetjik
szelektiven a szemetet, kozlekedhetiink bi-
cajjal vagy trolival, mell6zhetjiik a vegyszere-
ket példaul, még akkor is, ha némelyik eljaras
itt-ott szinte feleslegesnek tiinik (Id.: szemét-
gy(ijtés).

A lakdsban hasznalt tisztitdszerek nagy része
rendkiviil kdrositja a kdrnyezetet mar azzal,
hogy létezik (el6allitottdk), aztdn azzal is,
hogy hasznéljuk a lakdsban (nem tesz jét sem
nekiink, sem a gyermekeinknek), illetve azzal,
hogy valahova mégiscsak eljut az elhasznalt,
vizzel higitott vagy egyszeriien témény vegy-
szer. Helyette létezik szamos, régen is bevalt
szer, ami természetes, és a légynek sem art.

o4

IMUNKA VEGYSZER
NELKUL

Sokszor persze ez is gondot okoz, ha éppen a
hangyairtasrdl esik szé példaul, ugyanis azo-
kat a kis joszagokat igen nehéz elzavarni, ha
mar egyszer megérkeztek.

Az els6 és legfontosabb tanacs, hogy taka-
ritsunk rendszeresen! Ha nem varjuk meg,
hogy sok réteg étel raszaradjon a gaztlizhely-
re, akkor nincs is sziikségiink olyan erejli ol-
ddszerre, ami mar nekiink is art. Amennyiben
siités-fézés utan takaritunk, szinte vizzel elta-
volithato a foltok nagy része. Az olajos, zsiros
fellletek persze makacsabbak, azokat ecetes
vizzel lehet tisztara suvickolni. Az ecet egyéb-
ként nagyon hasznos folyadék. Erdemes
10%-osat venni, a 20%-0s még az ecetbdl
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is eléggé siiri. Altaldban egyharmad ecetet
keveriink el kétharmad mennyiség( vizzel,
az igy kapott koktélt aztén igen sok minden-
re hasznalhatjuk. Ragyogdva varazsolhatjuk
vele a tiikroket, az ablakokat, de akar a buto-
rok fémrészeit is. A flirdGszobaban a csapok
tisztitasara, a mosdgépben pedig a ruhak 6b-
litésére is j6. Kdnnyen ki lehet szell6ztetni, a
tiszta ruhak pedig nem 6rzik meg jellegzetes
illatét. Az ecetes keverékkel nyugodtan fel is
moshatunk a kével burkolt fellileteken, mert
fertGtlenit is, de a makacs vizké ellen is haté-
kony fegyver.
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Ha fehériteni szeretnénk, nem kell egybdl
a hipdt valasztani, sem egyéb rémisztéen
mard, modernebb tarsait, hanem egyszer(-
en keverjlink a mosdszerbe szédabikarbdnat.
Igy a sziirkéssé valt fehér ruhazat visszanyeri
a szinét. A mosbszer sem a tokéletes, mert
allergids reakcidkat valthat ki, helyette mo-
soszddat valaszthatunk, amelynek hasznalata
szintén egyszer(i, és tébbnyire bioboltokban
juthatunk hozza igen olcsén. Arra kell tigyel-
niink, hogy amikor a papirzacskébdl athelyez-
ziik otthon valamilyen tartésabb edénybe, ne
lélegezziik be a port. Ha mar tartésan tudjuk
tarolni, csak az adagolasra figyeljlink: 7 liter

vizhez 1 evékanal mososzddat tegylink, és a
ruhdink tokéletesen tisztak lesznek. Nagyon
kornyezetbarat megoldas, ha mosdszappant
lereszeliink, és az igy nyert ,pelyhekkel” dol-
gozunk, kénnyen elbomlik, és barmelyik dro-
géridban megvasarolhato.
Gylimolcsfoltot citromsavval, vorésbort ra-
szdrt séval lehet hatékonyan eltavolitani, vért
azonnali hideg vizes mosassal, izzadtsagot
ecetes vizzel, kdvét tojassargdjaval kevert
vizzel, rdgdgumit jégkockaval, filctolinyomot
alkoholos szivaccsal, zsiros pacnit forrd vizzel,
majd szddabikarbdnaval tisztitsunk!

Raspa
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A cikk azoknak szol, akik mar
rendelkeznek mosogatégéppel,
vagy hamarosan be dhajtanak

szerezni egyet. Ugyanis sokkal
energiatakarékosabbnak bizo-
nyul géppel tisztitani az edé-
nyeket, mint kézzel.

Ha kézzel vagyunk kénytelenek még mindig
nap mint nap 6bldgetni, akkor fontos, hogy
mindig &ztassuk be az edényeket. De ezt
még a nagyanyaink is tudjak. Foly6 vizzel
atok mosogatni a kornyezetvédelem szem-
pontjabdl, még akkor is, ha a csordogald viz
hangja tokéletes meditacios allapotba juttat.
Draga és véges! Lassan csak kildbalunk a
valsagbdl, aki megengedheti maganak, sze-
rezzen be mosogatégépet, mert sok-sok érv
sz6l mellette. (A nagyobb gép 6sszességében
energiatakarékosabb, mint a kisebb!) Aki-
nek mar van, az tudja, hogy mennyi id6t és
energiat sporol meg magéanak ezzel. Fontos
tudni azonban, hogy hogyan lehet okosan
hasznalni ezt a szerkenty(it. Ha jél akarjuk



felhasznalni az energiat, akkor minden al-
kalommal telepakoljuk a gépet. Hogy ez ne ‘
legyen probléma, érdemes csukott ajté mo-
gott gydjteni a koszos edényt, igy nem sza-
rad rd nagyon az ételmaradék. Ha mégis ugy
alakul, hogy kevés a mennyiség, de muszdj
mosogatni, akkor kapcsoljuk be a takarék-
programot. Sokat nem segitlink azzal, hogy
eloblogetjiik a tanyérokat, labasokat, hiszen
tobb vizet fogyasztunk igy feleslegesen — a
gép elbanik a szennyezéssel. Esetleg akkor
érdemes sikalni, ha tényleg nagyon makacs,
leragadt, odaégett maradék taldlhatd a siit6-
forman vagy fémedényen. Arra is lehet egy
kis figyelmet forditani, hogy milyen héfokon
tisztitjuk az edényeket. A 60 fokos mosoga-
tds nem mindig sziikséges, elég az 50 fok is,
igy kevesebb energiat fogyasztunk, mivel a
gép a vizmelegitéssel zabalja a legtobbet. A
mosatlan igy is makulatlan lesz. Olykor-olykor
érdemes 60 fokon is &tmosni a gépet, szagta-
lanitani, egyebek, de allandéan nem éri meg
ilyen forron mosogatni. Ugyanakkor ma mar
van lehetGség arra is, hogy a gépet egybdl a
melegviz-elldté berendezésre kapcsoljuk.
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;‘ i ; . A mosogatoszerek hasznalatardl csak annyit

\ \ ! emeliink Ifi, hogy nagyon artalmasak a kor-
¥ ’5 ] I nyezetre. Igy fontos, hogy a lehetd legkisebb,
i f . . ‘ eldirt adagot hasznaljuk fel. Oblité helyett
i 'Ii " = ‘ — mosasnal is — alkalmazzunk ecetet. Nem
‘i draga, természetes, és nem hagy maga utan
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ecetszagot. Ha gyorsan szeretne j6 megol-
dast, valassza a ,harom az egyben” tipusu
e . mosogatdszereket.



FAGYASZTO OTLETEK

Ha mar ott all a régdta beszerzett fagyaszto-
lada, hat ne dobjuk ki — de aki most készlil
vasarolni, valéjaban sokkal inkdbb kérnyezet-
baratnak nevezhetl, ugyanis az Uj készlilé-
kek akar 40 szazalékkal kevesebb drammal is
»dolgozhatnak”. Apropé fagyasztolada! Igen,
a lada sokkal inkabb energiatakarékosnak
mondhatd, mint a fagyasztdszekrény, mivel
kialakitasanak koszonhetGen sokkal inkabb
kihasznalhatd a bels6 térfogata. Lehet, hogy
olykor nehezebb megtalalni a keresett finom-

sagot, és még rendesen hajolgatni is kell,
azonban a csekken lév6 csekélyebb Gsszeg
kompenzalhatja ezt a kis kényelmetlenséget.
Valamint a tudat, hogy nem pazarolunk ara-
mot sem, és ezzel teszlink valamit magunkért
és a kornyezetiinkért is. A h(it6szekrényben
pedig alakitsunk ki valami rendfélét, tudjuk,
hogy mit hol talalunk meg, no és a csalad tob-
bi tagja is, igy elkerilhetjik, hogy tiz percig
csak allunk, és toprenglink a nyitott ajtd elott,
hogy hova is suvasztottuk a kocsonyat...

Ha még vasarlas el6tt

allunk, gondolkodjunk!

Amennyiben szeretnénk

kulon  fagyasztdladat, “
hogy télen is két poféa-
ra tomhessiik példaul
a cseresznyét, akkor a
megvenni kivant hit6-
gépben nem sziikséges, hogy legyen mély-
h(it6 rész. A konyha berendezésének tervezé-
sekor pedig arra ligyeljlink, hogy a hiitégép




és a fagyasztélada sose legyen kozvetlen a
gaztlizhely mellett. Ilyen esetben ugyanis
passziobdl szérjuk a draga pénzt, és tesziink
rosszat a frigobnknak. Minden lakberendezé-
si kényv dbrakon mutatja, hogyan érdemes
praktikusan elhelyezni egymas mellett a
konyhai berendezéseket és a munkafeliilete-
ket. Ami most Iényeges: a hiitét ne tegyiik
meleg mellé, és lehetbleg ne tul tavol a kony-
hapulttdl sem, hogy kénnyen lehessen pako-
laszni beldle ki és be. A fagyasztoladat persze
legjobb, ha még hiivésebb helyiségbe tudjuk
tenni, minél hidegebbe, annal jobb neki és
féleg nekiink. Lehet gardzsban, pincében,
olyan helyen, ahol nem fiitiink. Igy szintén
energiat takaritunk meg.

Aztén figyelnink kell a részletekre is. Olykor
ellendrizziik le, jol zar-e a hiiténk ajtaja — ha
egy elemlampat betesziink a szekrénybe fel-
kapcsolt allapotban, becsukjuk az ajtét, és
ennek ellenére a fény kisz(irédik, érdemes
megjavitani a szerkezetet. Elengedhetetlen

rendszeresen leolvasztani a h(it6ladat, -szek-
rényt, mivel az egycentis jég fantasztikusan
j6 hészigeteld, és rontja a hatékonysagot. Ha
szépen mindenhonnan leolvadt a jég, akkor
korbekenhetjik a feliileteket glicerinnel, ez
az anyag ugyanis csokkenti a dérképzédést.
A szell6z0racs tisztasdga is szamit. Ha vas-
tagon all rajta a por, akkor a hiité akar 10
szazalékkal is tobb energiat fogyaszthat, ami
senkinek nem j6. Kapcsoljuk le a gépet, és
ezutan porszivoval takaritsuk le a racsot.

Egy hiit6gép idealis belsé hmérséklete 7 Cel-
sius-fok, a fagyaszt6é —18 Celsius-fok. A h(it6t
ne a pangas jellemezze, sokkal jobb neki, ha
tele vagy legalabb kétharmados tobbséggel
tele van. Az ételek nagy részét csomagolva,
a gylmolcsoket, zoldségeket a nélkiil taroljuk
a h(t6ben, a fagyasztdban természetesen a
minden csomagban szabalya érvényesiil.
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Elképeszt6, hogy tisztaban vagyunk vele, hogy a viz mekkora kincs, és hogy vigyaznunk kellene ra,
ennek ellenére ivovizzel oblitjiik a vécét, ivovizzel mosunk, és nem vagyunk képesek valamilyen mé-
don osszegylijteni és kezelheto mederbe terelni az arvizek hozta hatalmas vizmennyiséget, hanem
csak hagyjuk, hogy eléntson mindent, tonkretegyen otthonokat, épiileteket, majd leapadjon, és ,el-

tlinjon”. De ez utébbi mar egy masik cikk és mas profilid magazin témaja lehetne.

Az esOviz Osszegylijtése és felhasznalasa
példaul ontozésre, haztartasi tevékenységre
nem csupan azért fontos, mert nem pazarol-
juk az ivdvizet, hanem azért is, mert sokkal
kisebb kiadasba verjik magunkat altala. A
viz draga, legyen is az, hiszen okosan kelle-
ne gazdalkodnunk vele. Magyarorszagon egy
lakos atlagosan naponta 150 liter ivovizet
hasznal el, ebbdl maximum kettét iszik meg,
de ma mar ez sem valdszin, mert inkabb
asvanyvizet vesz a boltban. Azonban a fen-
ti mennyiségb6l f6z, mosogat, mosdik — ezt
nézziik is el neki. Azonban ebbdl megy a vé-
cébe, ezt hasznalja akkor is, amikor felmossa

a padldt, takarit, amikor ruhakat tisztit, vagy
locsol. Ha jobban belegondolunk, a felhasz-
nalt vizmennyiség felét megsporolhatnad, azaz
kivalthatna esOvizzel is. Ennek gylijtéséhez
azonban tenni kell.

Csaladi hazban egy kreativabb személy kony-
nyedebben nekiall, és takol vagy szerkeszt a
csaladjanak egy lgyes kis gy(jtOszerkezetet.
A cserép-, a beton- és palatetds hazak alkal-
masak a hasznositasra, az azbesztcement,
a bitumen és a festetlen fémtet6 mar nem.
Ahol sok a madar, ebbdl fakadodan a tet6 fel-
szinén Gsszegylilt a guano, ott sem javasolt
a gyUjtés. Az esGviz hazon belili felhasznala-

sahoz szlikség van egy esOvizsz(irére (kevés
karbantartast igényel, a sz(ir6betét kivehe-
t6), valamint egy esOviztartalyra. Mindehhez
csatlakozik egy kompakt egységnek nevezett
»,Ccsomag”, amely magaba foglalja a szivattylt
és az ehhez tartozo elektronikus rendszert,
ezenkivill még egy szivocso is elkél. A kom-
pakt egységben taldlhatdé meg a haldzativiz-
csatlakozas, ez azért fontos, mert ha netan
kitral a tartdly, a halézati szelep vezérlés
nélkill atvalt a haldzati viz hasznalatara. Ilyen
esetben nagyon fontos, hogy az ivéviz- és a
csapadékviz-haldzat kozott véletlentil se alljon
fenn keresztkapcsolas, ezért kell az es6viznek



egy kiilon csGvezetékrendszer. Kiépitése el6tt
mindenképpen érdemes szakember vélemé-
nyét, tanacsat kérni, aki ismeri az itthon kap-
hatd rendszereket, tartalyokat stb. A fenti, a
témat éppen csak érinté sorok csak azt pré-
baljak érzékeltetni, hogy kertes hazban nem
is olyan lehetetlen megoldani ezt a kérdést,
azonban mindenképpen érdemes utdnajarni
a lehet6ségeknek.
Az azonban elgondolkodtatd, hogy egy panel-
rengetegben hogyan lehetne kivitelezni akar
egyénileg, civil 6sszefogdssal, akar allamilag
tdmogatott mddon a csapadékvizgyd(ijtést
és -felhaszndlast a lakasokban. Talan oOridsi
ciszterndkat kellene létesiteni homoksz{irGvel
elldtva? Errdl kovetkezd szamunkban kérde-
zlink meg egy, a témaban jaratos szakembert
és csoportot.

_ RR _
Ajanlott irodalom:
Karl-Heinz Bose: Az es6viz hasznositasa
(Cser Kiado, 2008)
Ajanlott oldalak:
www.okohazak.hu
www.zeroenergy.hu
www.esovizgyujtes.hu
www.fenntarthato.hu
www.eautarcie.org
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HoGY NE Az UTCAT FUTSUK...

Ma mar muszaj, erkolcsi és gazdasagi kote-
lességtink, hogy bent tartsuk a meleget, ami-
ért nem keveset fizetlink, és amirdl tudjuk,
hogy az el6allitdsa nem varazslat, hanem a
természet adta olaj és szén felhasznalasanak
eredménye. A legtobb energiat (az 6sszesnek
korllbelil a felét) a lakasban a flitésre hasz-

et Tl

naljuk fel. Hogy ezt mégis valamelyest meg-
prébaljuk csokkenteni, elséként arra érdemes
figyelniink, hogy nem sziikséges minden
helyiségben ugyanolyan hémérsékletiire G-
teniink a teret. A nappaliban, ahol sokat tar-
tézkodunk, vagy a fiirdészobaban, ahol nem
annyira, akkor viszont ruha nélkiil, nem art,

ha kicsit magasabbra allitjuk be a héfokot,
korilbeliil 20-22 Celsius-fokra. Ha van baba
vagy gyerek a lakasban, az 6 szobajaban vagy
szobajukban sem art a hasonld temperatdra,
mivel 6k kénnyebben megfazhatnak még. Ez-
zel ellentétben a halészobaban példaul nyu-
godtan maradhat 18 fok is, hiszen a jé me-
leg takard alatt nem fogunk véletlenll sem
megfazni, ugyanakkor biztositjuk magunknak
a nyugodtabb alvas feltételét. Hlivosebb szo-
bdban kellemesebb a pihenés, mint a mele-
gebb, leveg6tlenebb térben. A konyhaban is
tarthatjuk a 18 fokot, féleg, ha az étkez6 mar
a nappaliban talalhaté. Itt még az élelmisze-
reknek, valamint a h(t6gépnek is jobb, ha
nincs tdl meleg, hiszen kevésbé kell hiiteni,
még ha par fokrdl beszéliink is. Minden egyes
fok 6 szazalékos energiamegtakaritas! Viszont
ahol nincs olyan meleg, annak a helyiségnek
az ajtajat érdemes csukva tartani, hogy ne
hiitse le a kellemesebb héfoku tereket.
Amennyiben elutazunk otthonrdl, vagy koril-
bellil egy hétig nem tartézkodunk a lakasban,
és tél van, ne tekerjik le teljesen a fiitést,
mert sokkal tobb energiat fogunk elhasznalni
a hazatéréstinkkor, amikor jél bedurrantunk.
A falak és a flit6rendszer kih(ilnek, ez pedig
a csoveknek sem tesz jot, illetve vérhatjuk,
hogy Ujra elviselhet6 legyen a hémérséklet.
Ha nagyjabdl 17 fok kérlire allitjuk be a (-
tést, kevesebbet fogyasztunk, mégis megtar-
tunk némi hét, igy nem kell majd gy bele-
huzni, amikor hazaérkeziink.



A f(ités hatékonysaga attdl is fiigg, hogy mi-
lyen ablakaink vannak a lakdsban, hazban. A
régi ablakoknak megvolt az az el6nytiik, hogy
adllanddan szell6zott mellettiik a lakas. Ez oly-
kor hasznos, féleg, ha gazzal fitlink. Azon-
ban ma mér a fa- és a miianyag nyilaszarok is
professzionalis hang- és hészigeteldk. Kizar-
hatjuk a zajokat, a hideget, a meleget. Azon-
ban igy fokozottan kell figyelniink a szell6zés-
re is, hiszen a leveg6t elhaszndljuk. Reggel és
este érdemes egy jo nagyot szell6ztetni, ami
azt jelenti, hogy kitarjuk az ablakainkat, és
kortilbeliil 20 percig nem is csukjuk be. Igy
jOl felfrissiil a lakds. A résre nyitott ablakokkal
nem tesziink tul jét magunknak, ugyanis igy
csak szalad ki a meleg az ablakon, de a benti
leveg6 szinte semmivel nem lesz jobb. Nap-
kozben pedig ugyanigy a tagra nyitott abla-
kokkal frissithetjiik fel a szobakat, de ilyenkor
elég 5 percig hagyni, hogy kicserél6djon a
levegd.

Fontos:

— oldjuk meg, hogy szabdlyozhato legyen
helyiségenként a flités — termosztattal;

— a flitGtest elé ne tegyiink butorokat,
hogy szabadon dramolhasson a meleg;

— szerezzlink be Uj nyilaszardkat, hosszl
tavon sokat spérolunk vele;

— alapkovetelmény, hogy ha Uj ablakok és
ajtok vannak, akkor valahol szell6z6t is
helyezziink el a lakdsban.

T
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bikefurniture.co

Milano Lounge
Chair-Mini Deluxe

chocolockbox.co.uk

Bar az allatvilag tobbi tagja is alakitja a
kornyezetét, mégsem olyan drasztikusan,

mint az ember. Ha jobban belegondo- -

lunk, az ember az egyetlen allat, amely
pazarol és szemetel. Kis lépés az em-
bernek, nagy lépés az emberiségnek:

igen, mar az lirbe is szemeteliink.

Mig a természetben természetes folyamat az
Ujrafelhaszndlds, az ember a siirgds fogyasz-
tas kozepette nem ér ra arra, hogy a felélt
javakat megfelel6en visszaforgassa a rend-
szerbe. Mivel a természetes szelekcid sajnos
nem érvényesiil a civilizélt haztartadsokban,
be kell segiteni egy kicsit: tobbek kdzott sze-
lektiv hulladékgy(jtéssel.

Mig t6liink nyugatra mar j6 ideje biztositott a
lakossagi szelektiv hulladékgydiijtés, addig ha-
zankban sajnos altalanos tapasztalat, hogy a
szelektiv hulladékgy(ijték helyén kénnyedén
kijelolhetnének tlirelmi zénakat, ugyanis ha-
romszdz méteres korzetben semmi nincsen —
legkevésbé lakohazak.

Tobbek kozt ezért is olyan nagy a szerepe
a megel6zésnek. Feltételezve, hogy elGbb-
utdbb minden hulladékka valik, a szelektiv
szemétgy(jtés mar ott kezdddik, hogy er6sen
megvalogatjuk, mit engediink be az ottho-
nunkba. Ha lehetséges, probaljunk mar eleve
Ujrafelhasznalt dolgokat vasarolni (természe-
tesen ez az élelmiszerekre nem vonatkozik).
Kicsit paradoxnak tlinhet, hogy a legtobb
szelektiv hulladékgy(ijté masszivan kornye-
zetszennyez6 mlianyagbdl késziil, de szeren-
csére mar léteznek olyan elvh(i megoldasok

Of

futureexplorers.com

is, mint példaul a tojas alaku, Ujrafelhasznalt
polipropilén designkukék vagy a kiilonféle
egyszer(ibb, szines szemetesszatyrok.

Ha mar megtortént a baj, és mar hazavit-
tik a potencidlis hulladékot, prébaljunk Ugy
gondolni a szelektiv szemetelésre és az Uj-
rafelhaszndlasi lehetGségek keresésére mint
fontos Gnismereti és kreativitasfejleszté gya-
korlatra. fgy kis odafigyeléssel pontos képet
kaphatunk a konzumidiotizmusunk egészsé-
ges vagy egészségtelen mértékérdl, és még
az is kiderlilhet, hogy a teatasakokbdl vald
mandalahajtogatds hatékonyabb, mint a
Xanax. A kreativitadsunknak nem kell kimertil-

wwwlrendLarkasnu




nie a komplett ruhatarnyi takaritérongy-gy(j-
teménynél: példaul épithetiink napkollektort
is sorosdobozokbdl.

Az elszant szelektiven gy(ijtégeté hobbiker-
tészeknek érdemes megfontolni az Uveg-
miianyag-papir szentharomsag meghaladasat,
és a haromrekeszes szemetesvodor mellé egy
komposztald vodor belizemelését, esetleg egy
diszkrét kis komposzthalom létesitését a kert
sarkdban. A haztartasi hulladék 43%-a ugyanis
organikus és komposztalhaté — maskiilénben
ugyanez a matéria a szemétlerakdkon rothad-
va metangazt termel, akdrcsak az emésztgetd
tehénkék, és mindez ugyanugy tovabb lyug-
gatja az ézonlyukat, mint a benzing6z.
Marpedig elj6tt a komposztalas ideje: a fejlett
orszagokban egy lakos &tlagosan 1 kilé hul-
ladékot termel naponta, és ez az arany olyan
rohamosan nd, hogy ha 2012-t tdl is éljuk,
nemsokara a sajat szemetiinkbe fulladunk
bele — akkor mar inkdbb j6jjon egy kisbolygd.

Boross Veronika

Y celers Gmglin

ecofriend.org
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ILLATOS OTTHON

Az 1LLOOLAIOK HATASAI

A hideg id6 bealltaval Gjra elokeriilnek a mécsesek,
a gyertyak és az aromalampak. Csodas fényiik, iz-
léses kivitelezésiik és a benniik lobog6 langocska
kellemes és meghitt hangulatot teremt a lakas bar-
melyik helyiségében.

Az illéolajok parologtatasa jot tesz a testilink-
nek és a lelkiinknek egyarant. Hatnak rank
mentdlisan, de fizikailag is, ha a kozmetikaban
— bérapolasra — alkalmazzuk 6ket. Utdbbival
ovatosan kell banni, mert allergids tlineteket
valthatnak ki. A lakas levegGjét tekintve, mert
nalunk az a fészerepld, elég 6-7 cseppet az
aromalampaban elhelyezett vizbe keverni, és
varni, hogy a szoba megteljen élénkit6 vagy
éppen megnyugtatd illatfelhvel.

OHE wwwlrendLakas.hu



Citrom

Fantasztikusan friss, fanyar, de minden érzéket felrazd illat.
FertGtleniti a lakas leveg6jét, energiaval tolt fel, jokedvre
derit, és cselekvésre késztet.

Szegfiiszeg

Rézsaolaj

Nagyon tomény és értékes darab. Harmincszor
tobbe kerdl, mint illéolajtarsai, éppen ezért ki-
sebb kiszerelésben kaphatd (1 ml). ElGallitasa
rengeteg rézsaba kertil. Finom illata j6 hatdssal
van az idegeinkre, megnyugtat, segit a jo alvas-
ban, frissit és fertétlenit. Mindemellett varazsla-
tos illatd afrodizidkum.

wwwlrendLarasnu

Mirtusz

A mediterran illat segit abban, hogy kénnyebben koncentraljunk a felada-
tunkra, frissit szellemileg, serkent és élénkit. Ugyanakkor meditacié gya-
korlasa kézben is csepegtethetiink az aromalampankba egy keveset, mert
az illata kikapcsol, és segit befelé figyelni, a belsd vildgunkba utazni.

Fahéj

ErGteljes és jellegzetes illat. Aki szereti, parologtassa,
illata frissit, (jjaéleszt egy faradt nap utan. Firdékad-
ba is cseppenthetiink bel6le: 1 evkanal tejbe 5 csepp
illéolajat tegytink, majd élvezziik ki a forr fiirdében
toltott id6 minden egyes percét! Az illata mellett a szi-
ne is hatassal van rank — egy fahéjszin(i toriilk6z6be
vagy flird6kopenybe bujva forro, fahéjas-almas teat
iszogatva biztosan elfelejtjiik a gondjainkat.



Y Gy Eletmod

ILLOoLAIOK KELETROL

Lapunk keleties vilagat kiegészitendo, bemutatunk néhany Ta-
vol-Keletrél szarmazo illoolajfajtat, amelyeket jol hasznalhatunk
az otthonunkban a levego felfrissitésére és fertotlenitésre is.

Mandarin

Ahogyan a tobbi is, a mandarinolaj is egy 6rokzold fa termésének, a
finom mandarinnak a héjabdl szarmazik. Kinaban és a Tavol-Keleten
Gshonos ez a gyiimolcsfa, nevét a mandarinokrol kapta, 6k ajandé-
koztak egymasnak réges-régen ezt a kis zamatos gyiimolcsét. Szintén
fertGtlenit, kellemesebb és (idébb hatdsu, mint a kamfor, ugyanakkor
terhes mamak is alkalmazhatjak.

wwwlrendLarkasnu




Az On élete — A mi zenénk

www.jazzy.hu




MINI ZEN KERT

Szamos tevékenység kinalkozik
a XXI. szazadi megtépazott ide-
gek megnyugtatasara: medita-
cio, mosogatas, szoros allatkak
simogatasa, joga, f6zés, szex —
esetleg egy kis gereblyézés egy
zen kertben.

A japankertek a vildg haromdimenzids, me-
taforikus dbrazoldsai, amelyek mivészi fokon
elégitik ki az ember univerzummal valé egye-
stilés és harmoénia utani vagyat. Az abszolut
aszimmetria teszi Oket a tér feletti uralom
mintapéldajava, ahol az liresség és a forma
felcserélhetéek. Céljuk a gondolat és cselek-
vés egyesitése, mikdzben hiven tiikrozik az
évszakok valtozasat, a mulanddsagot és a
kozmikus rendet.

A japan kokertek, széraz kertek vagy zen
kertek a tradiciondlis japankertek végletekig
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absztrakt és minimalista valfajat képezik,
ahol kavicsokkal és kovekkel helyettesitik a
japankert legalapvetébb elemeit: a természe-
ti formakat, a vizet és a ndvényeket — tehat
gyakorlatilag mindent. A kiilonb6z6 kékom-
pozicidk szimbolizélhatnak hegyeket, szigete-
ket, 6svényeket, vizeséseket, mig az aprobb
alapkavicsréteg vagy homok a vizet, folydt,
tavat, tengert. Az eredetileg buddhista kolos-
torokban meditacids célokra kifejlesztett zen
kert kivaléan megfelel a modern kor fogyasz-
téi igényeinek is: letisztult, minimalista és a

wwwlrendLarasnu
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koltségei is minimalisak. A zen kert lényegé-
ben nem mas, mint sok kicsi kavics és néhany
nagyobb k&, melyek m{ivészi elrendezéséhez
elég egy kis gereblye.

Még ha nincs is kertlink, kénnyen készithe-
tink mini zen kertet otthon is. Igazabdl bar-
milyen konténer, kiibli vagy edényke megte-
szi, amit elég esztétikusnak taldlunk ahhoz,
hogy zen kertet alakitsunk ki benne. Mérettdl
fliggden, izlés szerint toltsiik meg homokkal
vagy apré kaviccsal (allatkereskedésekben
példaul tobbféle szinben is kaphatunk akva-
riumba vald kavicsot). Helyezziink el benne




egy vagy tébb nagyobb kavicsot, kévet (ebbdl is paratlan szamut illik,
mint viragbdl). Véguil sziikséglink lesz egy apré gereblyére (igazabdl
egy villa is ugyanigy megteszi, mint a kieresztett kérm( macska-
mancs), és mar huzhatjuk is hullamvonalainkat, koncentrikus kérein-
ket, amelyek a folydkat és a tengerek hulldmait jelképezik.

Erdemes az irdasztalunk-
ra, a keziink tigyébe tenni,
hogy a rank toré stresszt
azonnal hullamokba tudjuk
fojtani. ~ Macskatartoknak
ajanlatos nagy koriltekin-
téssel elhelyezniik, mert
félo, hogy az allatka egy
Ovatlan pillanatban esetleg
. belemedital.

. Boross Veronika -
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Yoy 6Tl Ajanlo

PIHE-PUHA
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1. Trendlakas (Jade) 10 990 Ft

2. Trendlakas (Kenia) 69 990 Ft

3. Hephaistos Designers Guild 59 000 Ft
4. Goa Home 9900 Ft

5. Goa Home 29 990 Ft

6. Hephaistos Designers Guild 48 000 Ft
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Szaritott &
Palinkak, borok
- Hazi paprika Grlemények
Szalas teak
- Levendula készitmények, kezmives termekek, illoolajok

ambroziabolt@gmail.com

 Uzleteinket megtalalja a WestEnd City Center-ben és a foti Cora-ban.
Kardacsonyra vallaljuk cégek részére qiandékesomagok dsszeallitasdat.

Csanyi Vilmos: Bukfenc és Jeromos

Csén},i Vilmﬂs Hogyan gondolkodnak a kutyak?

Bukfenc ¢s Jeromos

: Nem csupdan azoknak szdl ez a kényv, akik szeretik a kutyakat, hanem azoknak
Hogyan g':'"d':'m“d nak a k"ﬂ]"ak? is, akiket érdekel az emberi és az allati viselkedés, a két faj kozotti szovetség
minésége, lényege. Az iras tudomanyos kutatasokrél, megfigyelésekrdl is szdl
tudomanyos szakértelemmel a hattérben. Hiteles és érdekes informaciok, ta-

pasztalatok és sztorik gordilékeny és kénnyen befogadhaté stilusban.

A konyv két fészereplGje, Jeromos és Bukfenc a szerz két kutydja — kozuliik
az egyik sajnos mar nem él. De az 6 torténetiikhtz, azaz a viselkedésiik elem-
zéséhez, fejtegetéséhez egy olyan bevezetdn keresztiil jutunk, amelyben kis
oOsszefoglalét kapunk arrél, hogy miként is alakulhatott ki egykor a farkasbdl
a kutya, hogyan valt egy-egy egyed szelidebbé, milyen médon kertilt kozelebb
az emberhez, és hogyan tanult meg egyiittm(ikddni vele. Az is kidertl, hogy az
embernek miért lehetett fontos, hasznos és el6nyos a farkas kozelsége. Tudjuk
sokan, hogy a kutya mégis mds, mint egykori rokona. Masképpen koétddik, és
masképp jar az agya. Sok mindenben hasonlit hozzank, ezt pedig azok tudjak
a leginkabb, akiknek mar volt valaha sajat kutyajuk. Tudnak kétédni — de ho-
gyan? Milyen érzelmeket tudnak kimutatni a kutyak? Hogyan tudnak veliink
egylttm{ikddni, miben hasonlitunk, és miben vagyunk masok?
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Egy kutyanapl6 soran bekukkanthatunk a ku-
tyagondolkodas labirintusaba is kicsit a har-
madik fejezetben. Csanyi Vilmos kimondottan
a vellk toltott ordkra fokuszal, és beavat
azokba a titkokba, amelyeket csak a kutya-
tartas soran ismerhetnénk meg. A negyedik,
utolsé fejezet a tudomanyos vizsgalatokra
helyezi a hangsulyt: ezeket tobbféle allatfaj
viselkedésének megfigyelése segitségével
mutatja be.

Az els6 kiadas olyannyira népszerdi lett, hogy
nem csupan masodik itthonit ért meg, hanem
megjelent angolul is az Egyesiilt Allamokban,
illetve folyamatban van a németorszagi meg-
jelenése is.

Csanyi Vilmos (Budapest, 1935. mdjus 13.)
Széchenyi-dijas magyar bioldgus, biokémi-
kus, etoldgus, egyetemi tanar, a Magyar Tu-
doményos Akadémia rendes tagja. Kutatasi
terlilete az allati és az emberi viselkedés,
valamint a bioldgiai és a kulturélis evolucié
kérdései. (Forras: www.wikipedia.hu)

—_ RR _
Vince Kiado, 2005
288 oldal, 2495 Ft
www.vincekiado.hu

Kiss Edit: Harmonikus enteriorok

Az igényes, szépen megtervezett borit6jd,
nagy formatumud konyv, amelyet a kezem-
ben tartok, képeskényv és otthonteremtési
tanacsadd egyben. Nem biztos, hogy minden
egyes bemutatott tér, berendezés és szinvi-
lag egyezik az izlésemmel, azonban okos és
haszndlhatd tandcsokat kapok a leirdsok és
a csodalatos, minGségi képek egyiittesének
koszonhetGen.

A konyv két nagy részre tagolddik. Az els6ben
a ,mi"”, a masodikban az ,én” terét boncolgat-
jak az alkotdk. Egy ilyen nagyobb, albumra
emlékeztetd kiadvanyt valahogy nehezebben
kezdek olvasni, mivel mar az elején a képekre
fokuszalnék, azonban muszaj kicsit belekez-
denem az olvasasba is, hiszen ajanlét irok.
A bevezet6 szovegbdl példaul megtudom,
hogy az el6szobanak mindenképpen érdemes
bardtsagosnak, vendégfogadonak lennie, el-
lenkez6 esetben konnyen hatat fordit az, aki
ide belép. Ha nem is lenne ennyire tragikus
a helyzet, azért a szerz6 kiemeli, hogy ez a
tér el6revetiti a haz vagy a lakds egészének
stilusat is, igy nem art gondot forditani a ki-

alakitdsara. Ha hazaériink, szeretjiik letenni
a gondokat. J6, ha van ebben a helyiségben
egy szekrényke, egy fogas, hogy leakasszuk,
levessiik magunkrdl az itthon felesleges dol-
gokat. Tikorrel, meleg szinekkel tehetjiik
vonzova ezt a kis bevezet6 szakaszt a kiilsé
térbdl a belsébe.

A szerzOk ismerik az olvas6 pszichéjét, mert
maris segitenek abban, hogy ne adjam fel az
elmélyiilt olvasast. A kovetkez6 oldalakon ké-
pekkel illusztralva, révid szovegekkel mutat-
jak be, milyen stilusu elGtereket, elészobakat
rendezhetiink be Ggy, hogy azok hivogatoéak,
kényelmesek, otthonosak és harmonikusak
legyenek. Mindezek utédn attériink a lakas
legfontosabb kozosségi terére, amely ma
mar a nappali, de suttyomban még mindig
a konyha. Természetesen napjainkban ezt
a ,problémat” meg lehet oldani tgy, hogy
amerikai konyhat alakitunk ki a lakasunkban,
hdzunkban. Vagy eleve ilyet keresiink. Eleinte
6dzkodtam t6le, de most mar, hogy nekem is
egyre tobb id6t kell majd ott toltenem, mas-
képp latom a dolgot...

A nappali legfontosabb jellemzéje kell hogy
legyen a nyitottsag. Azért, hogy ide a csalad
Osszes tagja, a tavolabbi rokonok, ha hivjuk

Kiss Edit

HARN

ENTERIOROK

Gulyis Judit szlivegével
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Oket, és a baratok is szivesen jojjenek és ma-
radjanak, ha mi is Ugy akarjuk. Elengedhe-
tetlen, hogy ebben a térben legyen elegend6
tl6ébutor, hiszen itt leginkabb kényelmesen
csiicsiliink, heverésziink, elnyulunk, de per-
sze diszkréten (lhetiink is akar. A nappali
megvilagitdsa sem mindegy, hogy milyen,
mivel a fényekkel és a szinekkel nagyban be-
folydsoljuk az Osszhatast. Erdemes itt tobb
helyi fényforrast is alkalmazni a fény(iz6 vagy
szerény csillar és az impozans vagy izgalmas
alldlampa mellett. J8I mutat, ha meg tudunk
vilagitani egy-egy kisplasztikat, falfeliiletet, ha
érdekes, vagy egyszeriien csak egy fotel mo-
gotti driasi szobandvényt. Arra is felhivja a fi-
gyelmem Gulyas Judit, a szovegek irdja, hogy
legyenek mozdithatdk a berendezési targyak,
mivel j6, ha rugalmasan alakithato itt a tér —
kénnyebben ,alkalmazkodik” a tarsasaghoz,
a tevékenységhez. Es megint sorakoznak a
képek kis értelmez6 szévegekkel. Rengeteg
szobabels6t mutat be a konyv, tobb stilus-
ban latok nappalikat, azonban a legtébben a
sargas és a voroses arnyalatok dominalnak,
amely szinvélasztds taldn a szerzék prefe-
rencidjat is mutathatja. Ebben a fejezetben
megismerkedhetek még a tokéletes konyha
kialakitdsanak kovetelmé-
nyeivel — sok tényezdre ér-
demes figyelni, mivel nem
mindegy, hogy ki, hogyan
és hanyszor hasznalja ezt
a teret.
A kozosségi  helyiségek
utdn a bensGségesebbek,
intimebbek keriilnek a fi-
gyelem kozéppontjaba. A
dolgozészoba, a gyerek-
szoba, a haldszoba és a
flird6. Mind-mind lényeges
zuga, birodalma, szigete
az otthonunknak, és itt és
most nagyon jé tanacsokat
kapok ezek harmonikus,
otthonos  kialakitasahoz.
Az utolsd oldalakon pedig
kinézhetek a kertbe, a te-
raszra is, és almodozhatok,
hogy milyenre is tervez-
zem, ha majd egyszer lesz
nekem is!

_ RR _

Vince Kiado, 2006
220 oldal, 7995 Ft

www.vincekiado.hu

wwwlrendLakasnu

/]



DRSS TY Konyvajé

nld

Simon Mariann: Valami mas —
Beszélgetések épitésznokkel

A konyv a vilagban elég népszer( témat dol-
goz fel: a nok szerepét az épitészetben. Az
angol-német nyelvteriileten nagy irodalom-
mal rendelkezé témakorrdl itthon gyakorlati-
lag semmi sem jelent meg. Az elméleti beve-
zet0 felvazolja a kérdés szakirodalmi hatterét
a nok szerepétdl a ndk térérzékeléséig és
téralkotasi képességéig. Ezt koveti 10 interju
magyar alkot6é ndékkel, az alkotas folyamata-
rél, a munkaikrdl, amelyeken keresztiil meg-
ismerhetjiik személyiségliket.

Terc Konyvkiado, 2003
116 oldal, 1200 Ft

1O

wwwlrendLarkasnu

Csontos Gyorgyi—Csontos Janos:
Tizenkét komives

Tizenkét kémives Osszetanakodék... A dévai
népballada szavai a kdnyvre annyiban min-
denképpen illenek, hogy kortérs magyar épi-
témivészek (,kémivesek”) tanakodnak ben-
ne. Mindnyajan iskolateremt6k, s mintha nem
is ugyanazt a foglalkozast mivelnék. EI6bb
volt a filmsorozat, majd a bemutatdk, ahol
két-két épitész beszélgetett életrdl és hiva-
tasrol. A kotet tartalmazza a 12 portréfilmet
két DVD-n és a beszélgetések irott, szerkesz-
tett véltozatat kényv formaban.

Terc Kényvkiado, 2006
120 oldal, 4720 Ft
2 db DVD-melléklettel

Csontos Gyorgyi—Csontos Janos:
Tizenkét komives

A konyvben kozreadott beszélgetések egy
épitészetiest-sorozat rendezvényein hangzot-
tak el. Ez mar a masodik ilyen széria volt: a
2005-6s el6zmény utdn 2007-ben kerdilt ra
sor. Osszesen hat estén, két-két épitész ta-
lalkozott az érdekl6dd publikummal. A kotet
tartalmazza a 12 portréfilmet két DVD-n és
a beszélgetések irott, szerkesztett véltozatat
konyv formaban.



Hargittai Istvan:
Az 6t vilagformal6 marslako

Elkezdtem olvasni a kdnyvet, és magéba szip-
pantott. Dokumentumfilm pergett az agyam-
ban és kalandregény egyszerre. Ot magyar,
akik csak kilféldon tudtdk kamatoztatni a
tehetségiiket, lehet, hogy szerencséjiikre...
Karman Todor, Szilard Led, Wigner Jend,
Neumann Janos és Teller Ede.

Az 6t ,marslakd” zsidd magyar volt, kuta-
tok. Marslakok, mert az atombombaprogram
résztveviinek feltlint, milyen sok tehetséges
magyar kutat6t ismernek, mire valaki bedob-
ta, hogy bizonyara a Marsrdl jottek ezek az
okos teremtmények, akik torténetesen éppen
magyarul szdlalnak meg. Csoportként sokkal
tobbet jelentettek, mint egyéni teljesitmé-
nyik puszta 6sszegét — irja a szerz6 a kényv
el6szavaban. Tevékenységiiket meg lehet
itéIni igy vagy Ugy, az biztos azonban, hogy a
szandékaik nemesek voltak, hatalmas tudas-
sal és intelligenciaval rendelkeztek.

A konyv hat nagyobb fejezetre tagolodik,
idérendben haladunk, és minden egyes fe-
jezetben mind az 6t kutatd akkori, aktudlis
életszakaszat ismerhetjik meg ugyanabban
a sorrendben — azaz a sziiletési sorrendjiik
szerint. Az els6 szakaszban bepillantunk
a marslakok csaladi hatterébe és a korba,
amelybe szlilettek. 1867 és 1914 kozott igen
j6 lehetett hazénkban, ugyanis altalanos fel-
lend(ilés és fejlédés jellemezte az orszagot és
a févarost. Budapest pénziigyi kézponttd valt
Eurépdban, szamos fontos mlivészeti-épité-
szeti alkotds késziilt el ekkor, amely még ma
is meghatdrozza a varos képét. A gimnaziu-
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mok szinte szinvonalasabbak voltak, mint az
egyetemek — az oktatasba is nyeriink némi
betekintést. Konstatalhatjuk, hogy mar akkor
is léteztek frusztrdlt, illetve fantasztikus, te-
hetségeket felfedezd és elinditd tanarszemé-
lyiségek. Nem feltétleniil az adott koriilmé-
nyek hatarozzak meg tehdt azt, hogy ki mibdl
vagy kibdl mit hoz ki. Még itt sz6 esik az elsé
alkalommal t6rténd kdilfldre emigralasokrol.
A masodik fejezet mar a németorszagi for-
dulépontrdl értekezik, a tanulmanyokrol,
arrdl a szellemi pezsgésrél, amely kint kordl-
vette ezeket a nyitott, érdekl6d6 fiatalokat.
Einsteinnel tudtak beszélgetni nem csupéan
fizikdrdl, hanem tobbek kozétt a politikardl
is. Kézben még kozelebbrél megismerjik az
ot férfit, személyiségiik jellemzGit, viselkedé-
stiket, reakcidikat. Bepillanthatunk a magan-
életiikbe és a szakmai karrierjiikbe egyarant,
mindezt izgalmas, mégis targyszer( leirdsok
segitségével. A harmadik nagy szakaszban a
masodik emigracié a téma, azaz az Egyeslilt
Allamokba valé kitelepedés, hiszen Németor-
szag is kezdett veszélyessé valni a szamukra.
A nehéz helyzetben a tudésok is csak embe-
rek elsésorban, és mint kiderdl, nem is akar-
milyenek. Szilérd Le6 példaul részt vett abban
a humanitdrius akciéban, amely soran a ta-
nacs 2500 menekiilt tuddsnak és oktaténak
segitett 1939-ig, pedig alldsa éppen nem volt,
s6t sokszor a sajat félretett pénzébdl finanszi-
rozta a munkajaval kapcsolatos utazasait is.
Embersége volt az elsg, a tudasa a masodik.
A haborukrdl — a masodikrdl és a hidegrél —

wwwlrendLakasnu

Konyvajanl

sz6l a kovetkez6 két nagy fejezet. Kiilonleges
izelit6t kapunk térténelembdl, 6t tudds szem-
sz0gébdl és egy tavolabbi kameradllasbdl
is szemlélhetjik az eseményeket. Az utolsd
részben pedig kicsit kdzelebb keriilhetiink a
fészerepl6khdz mas szempontbdl is — kapcso-
lataik, munkatarsaik viszonylataban, valamint
vallasossagukrol, a vallashoz valo viszonyuk-
rol, illetve magyarsagukrdl is sz6 esik.

Az utdszdban Hargittai Istvan azzal a gondo-
lattal is eljatszik, hogy mi lett volna, ha... Még
ha ennek soha semmi értelme nincs, mert a
mult nem megvaltoztathatd, akkor is érdekes
feltevés, hogy miben lett volna mds, miben
alakult volna méasképp az élete ennek az 6t
tuddsnak, ha mashol éltek volna.

Vince Kiado, 2006
398 oldal, 3995 Ft
www.vincekiado.hu

Karman Todor

(Budapest, 1881-Aachen, 1963) — Gépész-
mérnck, fizikus, alkalmazott matematikus.
A szuperszonikus légi kozlekedés atyjanak
nevezik, a rakétatechnoldgia és a hiperszo-
nikus Grutazas uttoréje. Sokban hozzajérult a
hidrodinamika, a modern gazdinamika és az
aerodinamika XX. szézadbeli fejl6déséhez.
Szilard Leo

(Budapest, 1898—Kalifornia, 1964) — Fizikus,
az els tudos, aki felismerte, hogy nukledris
lancreakcid létrehozhatd. Részt vett az atom-
bomba létrehozdsdn dolgozé Manhattan-
tervben.

Wigner Jené

(Budapest, 1902—-New Jersey, 1995) — Fizi-
kus, egyike azoknak, akik els6ként megal-
kottdk a kvantummechanikat. & vezette be
ebbe a tudomanyba a sziimmetriak elméletét.
A '30-as évek végén kutatasait kiterjesztette
az atommagokra is.

Neumann Janos

(Budapest, 1903-Washington D.C., 1957) —
Vegyészmérnok, matematikus. Az 6 nevéhez
fliz6dik a jatékelmélet megteremtése, tdle
szarmazik a halmazelmélet egzakt megalapo-
zasa tobbek kozott.

Teller Ede

(Budapest, 1908—Kalifornia, 2003) — Atom-
fizikus. Legismertebb a hidrogénbomba-ku-
tatasokban valé aktiv részvétele, ezért az
USA-ban mint ,a hidrogénbomba atyja” valt
kozismertté.

(Forrds: www.wikipedia.hu)
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www.artvirag.hu

Viragkotészet, virdgdekoraciod
www.akzonobel.hu

Falfelliletek, homlokzat, vakolat, beton,
fém, fa, parketta és padlé védelmére, illetve

bevonatrendszerek
www.aranyfotel.hu

Butorszovetek, fliggonyok és
karpitoskellékek, karpitozas, fliggonyozés és
lakberendezés
www.arcadiadesign.hu

Butorok, lampak, kiegésziték
www.aristonfutes.hu

Gazkazanok, vizmelegitdk, tartozékok,
napkollektorok
www.arteonbudapest.hu
Fliggony- és lakberendezési szalon
www.athomeart.hu

Butorok, kiegésziték
www.babadiszkont.hu

Babakocsik, jarokak, etetészékek
www.bansabai.hu

Keleti kultira, keleti lakberendezés

és hangulat

www.bardoni.hu

Ertékes régiségek nagy vélasztékban
www.bgdesign.hu

Designbutorok, lakberendezés
www.belight.hu

Designlampak, cool targyak
www.biomatrac.hu

A név magaért beszél!
www.boconcept.hu

Dan design, szenvedély és allhatatossag
www.bosch.hu

Haztartasi gépek széles valasztéka
www.burkolatscb.hu

Konyha- és filirdészoba-burkolat
www.cardo.hu

A tokéletes éjszakai alvasért...
www.casaart.hu

Lakberendezés modern, mediterran és
klasszikus stilusban
www.colorland.hu

MinGségi festékanyagok, diszitéelemek,
tapétak

OO

www.cserepvaros.hu

Import és helyi, kizarélag kézm(ives
termékek

www.culinaris.hu

Biohaldszobdk, gyapjutermékek és
kiegészit6k
www.designterminal.hu
Enteri6r, design széles valasztékban
www.dorodesign.hu

Butorok, kiegésziték
www.egzotikuslakberendezes.hu
Butorok, targyak, illatok
www.equatorinteriors.hu

Fonott bltorok és kiegészitok
www.faktumbutor.hu

Baba- és ifjusagi butorok
www.fenyekhaza.hu

Klasszikus és modern lampak
www.gepetto.hu

Lakberendezés, kiegészitdk,

egyedi magyar design
www.goahome.hu

Exkluziv lakberendezés
www.hephaistos.hu
Kovacsoltvas, karpitozott, loom butorok,
ldampak

www.histudio.hu

Homline — mindségi olasz butorok
www.idekor.hu

Digitalis nyomtatas
www.innoshop.hu

Tobb design, tobb deluxe, tobb kult...
www.kare-design.hu
Lakberendezés — bohém és praktikus
www.kartellshop.hu

MinGségi designbutorok, kiegésziték
www.kezimunkabirodalom.hu
Horgolas, gobelin, festészet
www.klima-europa.hu
Légallapot—szabalyzd berendezések
telepitése, javitésa, karbantartasa,
lizemeltetése

www.komandor.hu

Tolbajtdk, beépitett szekrények
www.labellacasa.hu
Lakberendezés — exkluziv és szép

wwwlrendLarkasnu

www.lameridiana.hu

Mediterran épitGanyagok, belséépitészet,
lakberendezés

www.landstone.hu

Kertészethez, szabadidGs tevékenységekhez
kapcsolodd fatermékek
www.luminarc.org

Uveg, plasztik, konyhai felszerelések
www.mandykonyha.hu

Egyedi konyhabutorok gyartasa
www.mannahome.hu

Butor, ajandék, dekoracio
www.miele.hu

Haztartasi gépek — kompromisszumok nélkiil
www.milora.hu

Karpitok, fliggonyok, tapétak
www.mobilimania.hu

Italiai formakultira, kifinomult elegancia
és stilus

www.mullermonika.hu
Enteri6rtervezés, design
www.novohome.hu

Lakberendezés, dekoracids targyak
www.pinterantik.hu

Antik butorok, festmények, csillarok
www.ponticsempe.hu

Magas szinvonall, minéségi olasz és
spanyol burkolatok
www.rattanvilag.hu

Kerti butorok, komodok, polcok rattanbdl
www.reginakonyha.hu

Modern konyhabutorok

www.rs.hu

MinGségi magyar butorok elérhetd aron
www.spirithome.hu

Trépusifa butorok, designbutorok
www.stileinterio.hu

Lakberendezési és ajandéktargyak
www.terebess.hu

Kiilénleges ajandéktargyak, butorok
www.trendlakas.hu/butorstudio
MinGségi lakberendezés
www.trilak.hu

Festék, falburkolatok
www.vadesign.hu

Bels6épitészet és lakberendezés
www.villeroy-boch.hu

Etkészletek, evBeszkozok, kiegészitdk,
kristaly- és tivegaru
www.viragegyetem.hu

Virdg mindenhol — kiilénleges kompoziciék
és kiegésziték
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